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Checklista utredning blasdysfunktion

Checklistan kan exempelvis anvandas som stod i utredning vid besvar fran urinblasa/tarm
eller vid 6verrapportering mellan enheter. Kryssa i utforda relevanta utredningar samt
kryssa i eller beskriv de atgarder/behandlingar som vidtas baserat pa patientens behov.
Checklistan utgar fran Vardprogram blasdysfunktion.

Anamnes, ex:

[ Sjukdomshistoria

1 Aktuell medicinering
L] ADL-beddmning

U1 Livskvalitetskattning

Provtagning, ex:

[ Uteslut UVI (urinodling)
[ Residualurinmatning
U] P-glukos

] Ev. kreatinin, natrium, kalium

Matverktyg

[ Urinmatning

L] Dryckesmaétning

[ Lackagematning i gr=ml
L] Avforingslista/tarmdagbok
L] Toalettschema

[ Vikt

[0 Omkrets av exempelvis hoft, 1ar, penis

Gynekologisk/urologisk undersdkning
L1 Backenresistens

O Knipférmaga

Kvinnor

L1 Atrofi

U] Prolaps

Man

[ Prostatapalpation

Bedomning/omvardnads- och medicinsk diagnos

Atgarder

L1 Behandla UVI

[ Behandla férstoppning

[0 Radgivning om egenvard
L] Toalettassistans/-schema

[0 Lakemedelsgenomgang

[ Behandling av dvriga bakomliggande
orsaker

Uppféljning av insatta atgarder/behandlingar
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