
 

 

 

MINNESANTECKNINGAR FRÅN PALLIATIVA RÅDET  

 

Datum:2021-05-19 

 

Deltagare: Karl-Henrik Eriksson, Maria Särnblad, Kerstin Sandgren, Ingrid 
Wåhlstrand, Anna Olsén-Nyberg 

 

• Maria och Kerstin berättar att de arbetar mycket med vaccinationer.  
 

• Maria informerar att man i Älvdalens kommun håller på att införa NVP, i första hand på 
särskilda boenden. Maria informerar också att arbetet fortgår i den nationella gruppen hos 
sitter med i, de arbetar med vårdförlopp bland annat. 
 

• Diskussion kring subkutana nålar och läkemedel som ges i livets slut. I vissa kommuner får 
man delegera till hemtjänstgrupperna att ge uppdragna sprutor med till exempel morfin. 
Avstånden är ofta väldigt långa och det skulle ta långt tid för sjuksköterska att komma fram 
till patienten.  
 

• Ibland kan det vara svårt med ordination från primärvårdsläkare på till exempel pumpar i 
livets slut då de inte har vana inne för detta. Informerar att remiss kan skrivas till palliativa 
teamet och läkarna där kan då bli konsultläkare. 
 

• Enligt siffrorna från Svenska Palliativregistret så måste de flesta enheter arbeta mest med 
symtomskattningen. Det har visat på sämre siffror ett längre tag men ännu inte blivit någon 
förbättring.  
 

• Diskussion kring arbetsterapeut och sjukgymnast. Det fungerar både bra och dåligt på de 
flesta ställen. 
 

• Diskussion kring bilar och svårigheterna kring dessa. Saknas bilar på vissa ställen. 
 

• Diskussion kring en utbildning som är under uppbyggnad. Tankar kring denna är att bland 
annat förmedla vikten av att registrera i Svenska Palliativregistret, hur man kan jobba med 
detta för förbättra kvalitet på vården, vilka utbildningar som finns och varför det är bra att 
jobba med, erfarenheter av användandet av NVP. 
 

Nästa möte 8/9, kallelse kommer längre fram. 

 

Vid pennan Anna 
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