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Forskrivning av hjalpmedel for urinblasa-tarm
till barn och ungdomar

Denna vardrutin galler barn och ungdomar och ar en komplettering till
Region Dalarnas Vardprogram for blasdysfunktion samt Svenska
Enuresakademins dokument fér daginkontinens och enures.

Forskrivare av inkontinenshjalpmedel till barn och ungdomar férvantas vara
uppdaterade i aktuella dokument. Det som saknas i dokumenten
kompletteras nedan.

Nar det galler utlamning/forskrivning av katetrar for administrering av Klyx
ska det dokumenteras som specialanpassning i barnets journal eftersom
katetern anvands pa ett satt som inte avses (avsedd som urinkateter).

Om barn och forélder inte medverkar vid utredning, foljer givna
rekommendationer och behandlingar kan INTE inkontinenshjalpmedel
forskrivas.

Vid stadigvarande behov gors en iterativ forskrivning och vid enstaka
forskrivningar (tex sangskydd), som engangsuttag. Vardnadshavares
personnummer i barnets OneMed konto ger méjlighet for vardnadshavare
att gora egna avrop. Vid fornyelse av forskrivningen kontrolleras att
behovet motsvarar bedomningen. Om det gatt mer an ett ar sedan senaste
uppfdljning, meddelas ansvarig forskrivare, sa att besok kan bokas.

Innan urinblasans funktion utreds skall forstoppning vara utesluten och vid
forekomst, valbehandlad.

Ansvarig enhet for foérskrivning
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e Barn- och ungdomsmedicin - Patienter med aktiv behandling som féljs upp pd BUM. Uroterapeut
pa BUM kan ordinera forskrivning som sedan éverrapporteras till sjukskoterska pa Habiliteringen.

e Habiliteringen- Inskrivna patienter pA HAB

e Primarvard/ BUM - Patienter som behandlas pa Barn och ungdomspsykiatrin utan kontakt pa BUM

eller HAB kan fa inkontinenshjalpmedel via priméarvarden eller BUM.

Vid samverkan och konsultstdd sker 6verenskommelse for varje
enskild individ om vilken enhet som har ansvar for forskrivning och
uppfoéljning.

Upprattat av Borgstrom Malin /Barn- och ungdomsmedicin Dalarna /Falun
Godkéant av Erensjo Peter /Barn- och ungdomsmedicin Dalarna /Falun
For verksamhet Barn- och ungdomsmedicin Dalarna
Dokumentsamling Varddokument Barn- och ungdomsmedicin Dalarna


https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/hjalpmedelsomraden/kontinens/vardprogram/
https://svenskaenures.se/files/V%C3%A5rdprogram%202019/Daginkontinens-VP%20slutversion.pdf
https://svenskaenures.se/files/V%C3%A5rdprogram%202019/Enuresv%C3%A5rdprogram%20slutversion.pdf
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Lankar till dokument vid utredning/behandling/utvardering

Undervisning/ patientinformation:

Uris och Kluris film

Patientinformation flodesmatning med kontroll av residualurin

Foraldrainformation - 4 timmars miktionsobservation spadbarn

Foraldrainformation — 4 timmars miktionsobservation stora bldjbarn

Patientinformation Mic Key knapp/Region Dalarna

Basutredning med milktionslistor:

OV Miktionslista utan métning

OV Miktionslista med métning

Kisslista enures

Reqistrering av vata och torra néatter

Specifika utredningar:

Lackagemaéatning uretrovaginal reflux

4 timmars miktionsobservation Vardrutin

Reaqistreringar bldja/RIK

Reqistrering — miktion/RIK/ lackage

Reqistrering - RIK/ lackage

Reqistrering - bléja/knapp

Reqistrering - miktion/ knapp/ lackage

Reaqistrering — knapp/lackage
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https://nikola.nu/utbildning/informationsmaterial-barn-uris-och-kluris
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Flödesmätning%20med%20kontroll%20av%20resurin.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Föräldrainformation%20-%204%20timmars%20miktionsobservation%20spädbarn.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Föräldrainformation%20-%204%20timmars%20miktionsobservation%20stora%20blöjbarn.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Patientinformation%20Mic%20Key%20knapp%20Region%20Dalarna.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/ÖV%20Miktionslista%20utan%20mätning.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/ÖV%20Miktionslista%20med%20mätning.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Kisslista%20enures.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering%20av%20våta%20och%20torra%20nätter.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Uretrovaginal%20reflux.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Vårdrutin%204%20timmars%20miktionsobservation.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering%20-%20blöja%20RIK.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering-%20miktion%20RIK%20läckage%20.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering%20RIK%20läckage.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering%20-%20blöja%20knapp%20.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering-%20miktion%20knapp%20läckage%20.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Registrering%20knapp%20läckage.pdf

