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Till justerare valdes Maria Gelin
Dagordningen godkandes
Foregaende protokoll godkandes och lades till handlingarna
Ny ledamot Lakemedelskommittén
Robert Blomgren hélsades valkommen som eftertradare till Roger
Skogman i rollen som cheflakare slutenvard
5. Avgéaende ledamot
Kommittén tackade Nadja Schuten Huitink som avslutar sin anstallning i
regionen vid arsskiftet och darmed deltog i sitt sista mote.
6. Beslut Baslakemedel 2025
Gunnar Domeij presenterade foreslagna andringar i listan
Baslakemedel infor 2025. Kommittén godkénde samtliga forslag enligt
bifogat dokument med féljande kommentarer:

e Blod: Helena Lyrvall kontrollerar att priserna fér Monofer och
Ferinject inte &ndrats i och med senaste upphandling. Nadja
Schuten Huitink dnskade ett fortydligande géllande
rekommendationer for de mest skéra och sjuka aldre i tabellen
for val av DOAK. Karin Levrén och Gunnar Domeij stammer av
med Kristina Atternas pa Lakemedelsavdelningen.| tabellen for
DOAK byts rubriken "dosjustering” till "dosminskning”.

e Palliativ vard: Viktigt att kontrollera att de lakemedel fran Covid
19- rekommendationen som fors in i ordinarie lista 6ver
lakemedel vid livets slutskede ocksa finns i kommunernas
forrad. Karin Levrén stammer av efter motet.
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7. Lakemedelskommitténs mal 2025
Victoria Green och Karin Levrén presenterade statistik for 2024 ars mal
tillsammans med forslag pa nya mal for 2025. Kommittén beslutade om
foljande mal for 2025:
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e Strama: < 250 antibiotikarecept/1000 invanare och ar

o Ingen antibiotikabehandling vid ABU (utom vid graviditet
och vissa urologiska ingrepp)

e Miljo: Ingen forskrivning eller egenvardsrekommendation av
diklofenak tabletter eller gel

e Aldre: Minska forskrivning av quetiapin till aldre = 75 ar

e Patientsékerhet:

o Minska andel opioidbehandlade patienter med stor
forskrivning av opioider, exklusive patienter med
cancerdiagnoser

o Ingen forskrivning av kombinationspreparat
kodein+paracetamol

Forskrivningen av zopiklon och zolpidem ér fortsatt en viktig friga som ska
foljas, men lyfts tillfalligt som mal for att gora plats for nya fokusomraden.

8. Nytt fran Lakemedelsverket och TLV

e Gunnar Domeij informerade om laget for det nyligen
godkanda lakemedelet lekanemab mot Alzheimers sjukdom.
Se bifogad presentation.

¢ Victoira Green berattade Lakemedelsverket ska delta i ett
pilotprojekt med samnordiska lakemedelsférpackningar
under nasta ar. Lakemedelsverket ser ocksa Gver
mojligheten att harmonisera forpackningsstorlekar och
rekommendationer rérande antibiotika i de nordiska
landerna. Syftet med projekten ar att starka beredskapen
och sakerstélla tillganglighet av viktiga lakemedel.
Enheten for beredskapslakemedel och logistik pa
Folkhalsomyndigheten arbetar med att sékerstalla
forsorjningen av viktiga lakemedel vid utbrott av smittsamma
sjukdomar, framférallt vid en pandemi. Uppdraget innebar att
behov av viktiga influensapandemivaccin, antivirala
lakemedel och antibiotika ses dver och att modeller fér att
sakra tillgangen tas fram. Syftet ar att kunna stotta
regionerna vid en pandemi om det rader allvarlig brist
aktuella lakemedel.

9. Aktuellarestnoteringar
Helena Lyrvall och Susanne Brouneus redogjorde for laget med
restnotering av vatskor (bland annat Ringeracetat). Vissa levereanser
kommer och sortimentsgruppen bevakar laget noggrant.
Susanne informerade ocksa om pagaende restnotering av flutikason i
sprayform. Rekommendationer har gatt ut fran Svensk
Barnlakarférening och LAkemedelsverket. Informations finns och
uppdateras lopande i listan 6ver lakemedel med leveranssvarigheter.
En nyhet har ocksa lagts ut pa INTRA.
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10. Ovriga fragor
e Katja Lorenz Winkes har fatt forfragan fran en kommun om
Paxlovid bor finnas i kommunala férrad. Helena Ernlund tar
med sig frdgan och aterkommer.
e Katja lyfte ocksa fragan om Naloxon i kommunala forrad. Pa
grund av tidsbrist tas det som en punkt vid nasta mote.

11. Nasta mote
Foljande motesdatum ar inplanerade varen 2025: 20/2 13.00-16.00
(digitalt), 15/4 09.15-15.45 (fysiskt), 22/5 13.00-16.00 (digitalt). Inbjudan
kommer i Outlook.

Datum, Gunnar Domeij, ordférande  Datum, Karin Levrén, sekreterare

Justeras:

Maria Gelin




