
 

 
 
  

 

 

 

 
 

Dalarnas Hjälpmedelscenter 
Box 948 
781 29 Borlänge 

Avdelning/Enhet Rörelse 
Besöksadress: 
Västermalmsvägen 13b 
FALUN  

  
emma.b.andersson@regiondalarna.se  

 
helena.brahn@regiondalarna.se 
 

Förskrivarutbildning manuell rullstol 
Basnivå 2026 

Innehåll: 
Med utgångspunkt från förskrivningsprocessen kommer vi gå 
igenom de olika stegen vid förskrivning av manuell rullstol 
såsom behovsbedömning, förskrivningsprocessen, 
undersökning, måttagning, beställning av rullstol, körteknik 
m.m. Utbildningen innehåller en hemuppgift.  
 

Efter utbildningen ska du självständigt kunna bedöma behov 
av manuell rullstol till enskild patient enligt riktlinje 
Klassificering av komplexitet vid utprovning av manuell rullstol 
nivå 1-2. Du ska även kunna beställa och göra enklare 
individuella inställningar av manuell rullstol. 

 
Medverkande:  

• Legitimerad arbetsterapeut eller legitimerad 
sjukgymnast/fysioterapeut. 

• Minst 8 och max 16 personer.  
• Avgiftsfritt för kund med samverkansavtal.  
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Föreläsare: 
• Hjälpmedelskonsulenter och hjälpmedelstekniker  

från Team Sitta Stå Träna. 
 
 

Inför utbildningen ska du som deltagare ha:  
• Genomfört Socialstyrelsen förskrivarutbildning  
• Genomfört Utbildning Visma webSesam 
• Läst genom Region Dalarnas riktlinje för förskrivning av 

manuella rullstolar samt riktlinje Klassificering av 
komplexitet vid utprovning av manuell rullstol. 

     Riktlinjer & Sortimentsöversikter - regiondalarnaplus.se 

Övrigt: 

• Medtag eget fikabröd. Kaffe och te ingår.  
• Begränsad tillgång till matställen på gångavstånd. 

Möjlighet att förvara och värma egen matlåda finns. 
• Utbildningen består av tre dagar. Dag tre delas gruppen på 

två dagar. Välj datum för dag tre vid anmälan. 
• Fri parkering på DHC gästparkering 

Tid: 

 
Dag 1: tisdag 29 september kl. 9.00–15.30 
Dag 2: tisdag 6 oktober kl. 9.00–15.30 
Dag 3: tisdag 10 november kl. 9.00-15.30 eller   
            onsdag 11 november kl. 9.00–15.30  
 
 

Plats: 

 
 
Dalarnas Hjälpmedelscenter 
Västermalmsvägen 13b FALUN  
Konferensrum Bryggan 
 
 

 
 
Anmälan: 

 
 
Utbildningar - Region Dalarna  

                   Anmäl senast tisdag 15 september  

https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/courses/109/forskrivning-av-hjalpmedel
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/inforande---visma-websesam/#Utbildning_VwS
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/forskrivningsprocessen/forteckning-och-riktlinjer/
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/utbildningar/

