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Nominering/intresseanmalan av kommunledamaoter till LAG
Sjalvskadebeteende under Lokalt programomrade (LPO) Psykisk
halsa

Bakgrund:

Inom LPO Psykisk halsa har man beslutat att starta upp en lokal arbetsgrupp (LAG) med
bred representation fran de professioner som méter malgruppen inom bade region och
kommun samt representanter fran brukarféreningar. Malet for arbetsgruppen ar att tillse
att det nationella vard- och insatsprogrammet for sjalvskada implementeras pa ett
andamalsenligt satt i Dalarna.

De nationella vard- och insatsprogrammen ar framtagna inom ramen for Nationellt
system for kunskapsstyrning och riktar sig till halso- och sjukvard, socialtjanst och skola.
De ska tillsammans med insatser for att stodja implementering 6ka anvandningen av
evidens- och erfarenhetsbaserad kunskap i motet mellan personal och individ.

Om LAG Sjalvskadebeteende:

Uppdraget for LAG beskrivs narmare i Bilaga 1. Till arbetsgruppen dnskas kommunal
medverkan fran foljande verksamhetsomraden som ofta kommer i kontakt med
malgruppen. | arbetsgruppen bidrar du med din specifika kompetens och foretrader saledes
alla Dalarnas kommuner fastén det kan skilja sig at i arbetssatt mellan kommunerna.

- Elevhalsan (skolskoterska eller kurator fran antingen grundskola eller gymnasium)
- LSS/SolL-boende
- Boendesttd

Deltagare forvantas kunna satta av 10% av sin tjanstgoring under kvartal 4 2024 och
kvartal 1 2025. Malsattningen ar att arbetet skall vara klart i borjan av 2025. Arbetet
innefattar att delta pa regelbundna traffar med arbetsgruppen minst 2 ggr/manad samt
att daremellan arbeta sjalvstandigt och vid behov delta pa workshops med relevanta
aktorer. Nagon ersattning utgar inte for ledaméternas medverkan i LAG.

Nomineringsprocess:

Nomineringen/intresseanmalan ska innehalla namn, kontaktuppgifter, titel, arbetsplats
och erfarenhet fran nuvarande funktion. Nominerad person ska ha erhallit godkannande
fran sin narmaste chef.

Nomineringar skickas till Stefan Nielsen, LPO-samordnare sa snart som mojligt pa:
stefan.nielsen@regiondalarna.se eller telefon: 079-0986488

Socialchefsnatverket ar de som fattar slutligt beslut bland inkomna nomineringar fran
kommunerna till lokala arbetsgrupper under ett av sina ordinarie méten. Inkomna
nomineringar granskas forst av LAG-ordférande och representanter fran LPO Psykisk
hélsa som lamnar rekommendation om beslut till Socialchefsnatverket.
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Upplysningar:

Narmare upplysningar om uppdraget eller arbetet i LAG Sjalvskadebeteende lamnas av
Fanny Skarin, ordférande i LAG.

annafanny.skarin@regiondalarna.se tfn: 072-1424077

Ovrig information:

Nationella vard- och insatsprogram (vardochinsats.se)

NPO psykisk hélsa | Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

For effektiva insatser inom omradet psykisk halsa | Uppdrag Psykisk Halsa
(uppdragpsykiskhalsa.se)
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https://www.vardochinsats.se/sjaelvskadebeteende/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npopsykiskhalsa.56454.html
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/
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