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Lanschefsnatverket 18 februari 2021
Avdelningen for halsa och valfard (RSS Dalarna)
Tanja Martensson



ol

REGION
DALARNA

Fortsatt utveckling av "Forslaget” om som godkandes av LCHNV 201218.
Styrgruppen fick I uppdrag —med stod av HoV - fortsatt konkretisera arbetet och
formulera uppdrag.

Langsiktigt arbete 2021-2023. Utifran RSS.
Styrgruppen foreslar:
1. En bred behovsanalys av kunskapsbehov och arbete med SKRs "Handslag”.

2. Implementering av regional OK missbruk och beroende samt VIP missbruk och
beroende.

3. Framtagande av 6vergripande stod for imp_lementerj,ng av ('jvrigr? reviderade regionala
overenskommelser och andra kunskapsstod, VIP, vardforlopp, handbok m.fl.

Sarskilda insatser med stod av OK psykisk halsa 2021 och 2022.
Insatser inom fokusomrade barn och unga och samsjuklighet.
LOpande arbete med regional handlingsplan psykisk héalsa.
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* Att systematiskt undersdka kunskapsbehovet for att stodja socialtjansten
och halso- och sjukvarden inom omradet psykisk hélsa inkl. missbruk och
beroende. Behovsanalysen kommer anta en bredare infallsvinkel.

« Syftar till att ta fram ett underlag for langsiktiga prioriteringar och ytterligare
beslut om férandrings- och utvecklingsarbeten.

« Koladaanalys och "fordjupande” datainsamling via t.ex. enkat och/eller
fokusgrupper m.m.

« Underlag for att initiera en samverkansprocess med stdd av en ny
metodhandbok "Handslaget” Kraftsamling psykisk halsa (SKR).

« RSS ansvarar for att genomfora analysen och till arbetet kommer en
referensgrupp att knytas (forslagsvis IFO-chefsnatverket).
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- Att stodja en implementeringsprocess av OK och VIP baserad
pa evidensbaserad implementeringskunskap.

« Uppdraget utgor en del av att bygga upp ett generellt arbetssatt
for att kunna stodja implementering pa lokal niva.

« RSS ansvar for att utfora uppdraget och till arbetet ska en
referensgrupp knytas (férslagsvis representanter fran befintlig
arbetsgrupp/referensgrupp fran arbetet med OK
missbruk/beroende med komplettering av ytterligare nagra
representanter).
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 Ta fram Overgripande generella stod for implementeringsarbete
av olika typer av kunskapsstod

* RSS utvecklar, preliminart samarbete med de nationella
Kunskapsstyrande myndigheterna (Socialstyrelsen och
~olkhalsomyndigheten) att undersokas.




ol

REGION
DALARNA

° SamSIUI(“ghet - "Bostad forst” Utvérdering

Samverkan RSS
Division psykiatri
och Blg kommun

» Brukarmedverkan w
- - Suicidpreventions
» Suicidprevention -
. Projekt sed
» Ungdomsmottagningar i)

Kompensutveckling

VP 2021 godkand
av LCHNV dec
2020

RSS

Handlingsplan Psykiatri
Vansbroprojekt

Kompetensutveckling

VP 2021
Kommer till LCHNV

PV




o

REGION
DALARNA

* En samlad ungdomshalsa Styrgrupp UH

Politisk

 "Utredning Mini-Maria” RSS med arbetsgrupp forankring
forst!

* Behovsanalysen och implementeringsuppdragen innefattar
barn och unga — perspektivet
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 LOopande revidering
 Delrevidering tom 2022
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Fokusomrade
Samsjuklighet

Brukarinflytande

handlingsplan
- i psykisk hélsa

‘ Underlag for prioriteringar och genomfoérande av konkreta atgarder.

Suicidprevention

Ungdoms-
mottagningar




