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LansOvergripande
overenskommelse om
samverkan

- rorande personer som missbrukar alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, lakemedel,
dopningsmedel eller spel om pengar

Lanschefsnatverket
19 feb 2021



Lagstadgad
samverkansoverenskommelse:

» personer med psykisk funktionsnedsattning,

e personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra
neroendeframkallande medel, lakemedel,
dopningsmedel eller spel om pengar, och

* barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
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Missbruk och beroende

alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar
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-"Samverkan: en process som ar
amnad att skapa nytankande, nytt
agerande, ny forstaelse och nytt
larande i en specifik fraga. Samverkan
Innebar ett gemensamt agerande och
gemensam handling”.

SoL
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Bakgrund

LANSOVERGRIPANDE OVERENSKOMMELSE OM
SAMVERKAN INOM MISSBRUKS- OCH BEROENDEVARDEN

- Revidering av tidigare OK fran 2016

Dokumenttyp: Dokumentnamn:

* Framtagen av arbetsgrupp (kommun, region och === ===
orukarperspektiv), RSS och referensgrupp - I
 Forslag: Giltighetstid i 3 ar - e

Version 1 RD 2015/181

(1 jul 2021 till 30 juni 2024) e —

dverenskommelse ;ﬂllnnde pelb /! ilket

dller tills dverenskommelsen i sin helhet rcrvndrem senast

 Parter: Region Dalarna och lanets 15 kommuner % -

2020-12-03 Avd Halsa och Vaélfard - RSS Dalarna



ol

REGION

Framsta revideringar

- Nationella vard- och insatsprogrammet &ar integrerat. Det tidigare
regionala vardprogrammet borttaget.

- Barn och unga ar en ny malgrupp i den reviderade
overenskommelsen.

 Social hallbarhet, Agenda 2030,, jamstalldhet och jamlikhet, barns
rattigheter och inflytande och delaktighet har ocksa forstarkts i
utkastet.

« Strukturen (ink innehall och rubriker mm) har anpassats efter SKR:s

senaste vagledning for framtagande av lagstadgade
overenskommelser. Likasa ar formspraket och mallen ny for alla

ROK.
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Nationellt kunskapsstod

» "Overenskommelsen foljer det nya nationella vard- och
iInsatsprogrammet (VIP) for missbruk och beroende som lanserades |
december 2020. VIPen ar det senaste nationella kunskapsstodet
inom psykisk halsa och belyser befintlig kunskap pa ett
anvandarvanligt satt. Mot denna bakgrund hanvisar denna
overenskommelse till gallande VIP I mycket hog utstrackning som
kunskapsstod och vagledning, i alla relevanta delar och
sammanhang.”

VIP - vad som bor gbras och hur géra?
(R)OK - vem som gor vad?
(L)OK — hur gora, av vem och nar?
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Syfte: -

« Syftet med denna samverkansoverenskommelse ar att:
 starka samverkan
* tydliggora ansvarsfordelningen mellan huvudmannen
« tillgodose individens behov av insatser och vard utifran ett helhetsperspektiv

* utveckla verksamheter genom att tillampa basta tillgangliga evidens- och
erfarenhetsbaserad kunskap | métet med den enskilda individen.

* Ytterst sett handlar det om att tillsammans utveckla en
behovsanpassad, personcentrerad och sammanhallen stéd och
vardkedja av hdg kvalitet for alla olika grupper av kvinnor, man,
flickor, pojkar och personer av annat kon.
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* Det dvergripande malet ar att:

* huvudmannen tillsammans framjar en effektiv, kunskapsbaserad, jamlik,
jamstalld och likvardig vard och omsorg for missbruk och beroende, oavsett
for vem du ar och vart i lanet du bor.

« Overenskommelsen ska utgora grund for framtagande och implementering av
lokala samverkansoverenskommelser i varje enskild kommun, mellan den
kommunen och regionen.
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M él g ru p p b

« Malgruppen for 6verenskommelsen ar personer, méan, kvinnor, flickor,
pojkar och personer av annat kon, som missbrukar alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel

om pengar.
- Overenskommelsen géller saledes for bade barn (upp till 18 ar) och vuxna.

« Sarskilt sarbara malgrupper eller sarbara omstandigheter: kriminalitet, risk
for suicid, barn och ungdomar med eget missbruk och beroende eller
som lever | en familj dar missbruk forekommer, aldre personer, gravida
kvinnor, risk for och utsatthet for vald, personer med
funktionsnedsattning, personer med utlandsk bakgrund, personer med
samsjuklighet samt personer med dopingproblematik.
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Utgangspunkter




Utgangspunkter

« Agenda 2030 - de globala malen fér hallbar utveckling
* God och jamlik halsa och forebygga ohalsa och sjukdom
« Jamstalldhet och jamlikhet integreras | arbetet

« Barns rattigheter, barns basta och barns delaktighet och
Inflytande

* ANDTS - alkohol, narkotika, dopning och tobak och liknande
produkter samt spel om pengar

» Delaktighet och inflytande
« Sarskilt sabara grupper och sarskilda omstandigheter
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« Mal 3 ar att sakerstalla att alla kan leva ett halsosamt liv och
verka for alla manniskors valbefinnande i alla aldrar

Delmal 3.4. Till 2030 genom férebyggande insatser och behandling
minska det antal manniskor som dor i fortid av icke smittsamma
sjukdomar med en tredjedel samt frdmja psykisk halsa och valbefinnande.

_WQ
Mkl
v Delmal 3.5 Starka insatserna for att férebygga och behandla
S drogmissbruk, inklusive narkotikamissbruk och skadligt alkoholbruk.

AL
- Mal 5 &r att uppna jamstélldhet, och alla kvinnors och flickors S
egenmakt. .?‘“ﬁ.
« Mal 10 ar att minska ojamlikheten inom och mellan lander. s ®
« Mal 16 ar att framja fredliga och inkluderande samhallen. mﬁ[ﬁfﬂ%{"m
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Skydd av barn och unga

Individ

Kalla: Dahlgren och Whitehead 1991, Bearbetad av Folkhalsomyndigheten 2020
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Jamstalldhet och jamlikhet

« FOr att skapa likvardighet och lyckas uppna en jamstalld och
jamlik vard och omsorg for missbruk och beroende, ar det
viktigt att jamstalldhet och jamlikhetsperspektivet ar
Integrerat | verksamheternas olika delar. Det handlar om
att anvanda perspektivet i analysen av malgruppens olika

behov, I valet av insatser och | uppféljningen av resultat och
utfall.

 Ett annat viktigt redskap | arbetet ar att konsuppdela
Individbaserad statistik vilket synliggor kvinnor, man, flickor
och pojkars levnadsvillkor, behov och upplevelser. Regionen
och kommunerna ar dessutom skyldiga att anvanda sig av
konsuppdelad statistik. Forordning (1994:1108)
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Barns rattigheter

Verksamheter som moter barn eller som fattar beslut som paverkar
barn ska:

 arbeta for att starka barns och ungas rattigheter

* utveckla barns och ungas delaktighet och inflytande inom
verksamheten

« verka for att barns basta lyfts fram 1 beslut, avtal,
verksamhetsplanering och budget.

Tips: Barnrattsresan

2020-12-03
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Delaktighetstrappan

A
Med-
OLIKA GRAD AV DELAKTIGHET beslutande
“" | Inflytande Gemensamt
Deltagande bes|utsfattande
"- H mu
Dialog under langre - bestsmmer
Utbyte av tid, fGlja en
o Konsultation tankar, ofta vid planeringspro-
Inhamta flera tillféllen cess fran ide till
Information synpunkter, - resonera fardigt forslag
Envags- ofta punktinsats - delta
kommunikation - tycka

fragor och svar
- fa veta

2020-12-03

Kalla: Delaktighetsstegen - Sherry Arnstein
(1969) bearbetad av SKR
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Sarskilt sabara grupper
och sarskilda
omstandigheter

Barn och unga, Samsjuklighet och Utsatthet for vald



of

Barn och unga

* Integrerat | hela dokumentet.

* Men har aven sarskilda avsnitt:
« Barns rattigheter

« Tidig upptéackt, tidiga insatser, stod och behandling fér barn 13 — 17 ar och
unga vuxna 18 - 29 ar med missbruk och beroende

« Ansvar barn och unga (ink orosanmalan)
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Samsjuklighet

e sarskilt sarbara for brister i samverkan

* vikten av tidig upptackt av samsjuklighet

e staller stora krav pa samverkan och gemensam planering
* insatserna for tillstanden ska ske samtidigt och samordnat

 pagaende missbruk och beroende far inte hindra eller forsena
insatser fran nagon av parterna.

« SIP avgoOrande verktyg

e viktigt att arenden med samsjuklighet prioriteras av respektive
huvudman
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Utsatthet for vald

* kunskap, mod (vaga fraga) och beméta individen med respekt.

 bade vuxna och barn i hetero och hbtg-relationer, ofta kvinnor som
utsatts men inte alltid.

« sarskilt sarbar situation — skyddat boende kan vara utmaning

* flera olika forovare: partner, behandlingspersonal, vaktare, polis eller
andra missbrukare.
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Ansvarsfordelning

Det inte alltid helt tydligt vem som har ansvar for vad och ofta gar
ansvaren ihop och & gemensamma — tillsammans maste darfor
kommunen och regionen skapa en bra helhetslosning for den enskilda
utifran dennes behov.

-0r att astadkomma vard och insatser av hog kvalitet i en
nehovsanpassad, personcentrerad och sammanhallen kedja kravs
kunskap om varandras verksamheter, bade inom och mellan
organisationerna.
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Missbruk och beroende av Primérvard Somatiska Psykiatrisk vard  Socialtjanst
alkohol, narkotika, andra VC, inkl. kliniker inkl. beroende- forsarning, bam
bercendeframkallande medel,  privata VC UM, vard, VUP, BUP och familj, skadligt
lakemedel, dopningsmedel “SBU" bruk, beroende,

eller spel om pengar for bade dldre, funktions-
barn och vuxna. hinder social-
psykiatri
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Ansvarsfordelning vard och omsorg

Tidiga tecken, tidig upptackt

ach férebyggande arbete x x * *
Utredning missbruk och

beroende * * *
Diagnos missbruk och ¥ .

beroende

Abstinensvard X X

Medtrappning beroende- .

framkallande lakemedel

Lakemedelsbehandling, - .

alkoholberoende

Lakemedelsbehandling, .

narkotika

Lakemedelsassisterad .

behandling vid opiatberoende

Psykosocial behandling X X X
Psykologisk behandling X X

Sociala stédinsatser X X X
Stid till anhiriga/nérstaende, . . .
information och rad mm.

Bams ratt till information, rad,

Stod X X X X
Orosanmalan barn-

socialijansten enligt 14 kap. 1§ X X X X
Socialtjanstlagen
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Lokala Overenskommelser

« Dalarnas femton kommuner har alla skilda forutsattningar, behov
(bade gallande kompetens och utveckling), resurser och
samverkansformer. Det ar darfor viktigt att de enskilda kommunerna
och Region Dalarnas verksamheter inom varje kommun tillsammans
formulerar lokala overenskommelser.

» Syftet ar att omsatta den regionala overenskommelsen | praktiken pa
lokal niva och uppna dess syfte och mal. Det handlar alltsa om hur
arbetet gors lokalt, av vem och nar. Genom att de lokala
samverkanséverenskommelserna tar sin utgangspunkt i den
regionalt framtagna overenskommelsen, sakerstalls forutsattningarna
for att invanarna i hela lanet ges en I|kvard|g och jamlik vard och

omsorg.
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 De skriftliga lokala 0verenskommelserna i respektive kommun ska
klargora hur samverkan sker och hur den lokala ansvarsfordelningen
mellan kommunens och regionens verksamheter ser ut.
Tydliggorande bor ske av de lokala strukturer och rutiner som behovs
for att komplettera den regionala samverkansdverenskommelsen.

* Den bor inkludera forebyggande- och framjande verksamhet, tidiga
insatser, tidiga tecken, utredning, vard, insatser, stod och behandling
och beakta relevanta nationella kunskapsstod sa som nationella
vard- och insatsprogram samt dvriga nationella riktlinjer.
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Innehall LOK —del 1

Framtagande/Arbetet med den lokala 6verenskommelsen:

- Beskrivning av hur framtagandet av den lokala 6verenskommelsen (OK) har gatt
till samt hur den kompletterar den regionala samverkanséverenskommelsen och
vard- och insatsprogrammet (VIP)

Ledning och organisation:

« Beskrivning av den lokala "samverkansorganisationen”.

« Hanvisning till och beskrivning av lokala rutiner och riktlinjer, m.m.

Lokal lagesbild fér malgruppen:

 Beskrivning av den lokala kontexten for malgruppen

Lokalt utbud av insatser:

 Beskrivning av de lokala forutsattningarna att ge olika former av vard och omsorg.
« Beskrivning av det lokala arbetet med samordnande individuella planer (SIP).
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Innehall LOK —del 2

Sarskilda beskrivningar av komplexa fragor:

« Beskrivning av hur jamstélldhet och jamlikhet, barns rattigheter samt inflytande och delaktighet
for malgrupperna (saval barn som vuxna och narstaende) integreras i den lokala
Overenskommelsen.

 Beskrivning av hur sarskilda omstandigheter och sarskilt sarbara malgrupper prioriteras i det
lokala arbetet.

« Beskrivning av forandrings- och férbattringsarbete.
Implementering, systematisk uppfélining och analys:

« Beskrivning av det lokala implementeringsarbetet av den lokala 6verenskommelsen och VIPen.

« Beskrivning av arbetet med systematisk uppfdljning och analys inom ramen for det lokala
samverkansarbetet.
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Implementering

 Implementering avser de tillvigagangssatt som anvands for att infora
nya metoder | en ordinarie verksamhet. Implementering sakerstaller
att metoderna anvands sa som det var avsett och sker med
varaktighet.

» En avgorande forutsattning for en lyckad implementering av
overenskommelser ar att den sker 1 samverkan mellan
huvudmannen.
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Ansvar for implementering

« Bade den politiska och hdgsta tjanstemannaledningen i Region Dalarna och
Dalarnas kommuner har det yitersta ansvaret for att denna och de lokala
overenskommelserna implementeras | samtliga berdrda verksamheter och att
personalen ges majlighet att arbeta | enlighet med 6verenskommelsens
uppstallda syfte, mal och forutsattningar.

« Ansvaret for att 6verenskommelsen blir val férankrad &nda ut i motet med
individerna aligger den lokala nivan. Det kraver en organiserad samverkan
mellan huvudmannen pa alla nivaer i organisationerna.

* Den regionala samverkans- och stodstrukturen (RSS) kan ge ett dvergripande
stod for implementering pa regional niva.
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Uppfoljning

» Uppfdljning ar viktigt for att folja upp implementeringen av
samverkansoverenskommelsen. Uppfdljning ar ocksa en viktig del i arbetet med
en evidensbaserad praktik och for att kunna hoja kvaliteten | verksamheten.
Resultat behover foljas upp och analyseras systematiskt for att verksamheterna
ska kunna férandra och forbattra arbetet.

« Ett redskap i arbetet ar nyckeltal och indikatorer. | det nya vard- och
insatsprogrammet fér missbruk och beroende finns bade stdd och information
om uppfdljning och analys pa olika nivaer.

« Vid uppfdljning och analys av resultaten av insatserna far verksamheterna reda
pa om malen med insatserna uppnas och om olika insatser fungerar olika bra for
olika grupper oavsett kon, alder och annan bakgrund. Det ar darfor avgorande att
konsuppdelad individbaserad statistik anvands och att andra indelningar gérs om
Inte sarskilda skal emot foreligger.
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Ansvar for uppfoljning

« Bade den politiska och hogsta tjanstemannaledningen i Region Dalarna och Dalarnas
kommuner har det yttersta ansvaret for att denna overenskommelse foljs upp | samtliga
berorda verksamheter pa lokal niva. Det rér bade om individ- och verksamhetsniva.

« Dalarnas kommuner och Region Dalarna har skyldighet att arbeta for att kvalitetssakra
statistik och rapportera till Socialstyrelsen, SKR, Battre beroendevard (tidigare Svenskt
beroenderegister), SBR, och Addiction Severity Index, ASI mfl. Denna statistik ar
av%'drar)de flélir att kunna arbeta med systematisk uppft')ljning och analys lokalt, regionalt
och nationellt

 Den lokala 6verenskommelsen bor foljas upp arligen och arbetet ska dokumenteras och
kommuniceras till samtliga verksamheter som berdrs.

» Den regionala samverkans- och stodstrukturen (RSS) kan ge ett dévergripande stod |
systematisk uppfoljning och analysarbete utlfran jamforelser och overgripande
indikatorer/nyckeltal samt implementering pa regional niva.
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Avvikelser

* Respektive huvudman har system for avvikelser och ansvarar for att
utreda i vilken man avvikelser kraver férandring av lokala rutiner,
handlaggning, samverkan eller bemotande.

* Synergi ar regionens kvalitets- och avvikelsesystem som aven
kommunerna i Dalarna har tillganag till.

« Gemensamt satt att registrera for att kunna folja.
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Tvist pa regional
niva

Lanschefsnatverket

Valfardsradet

Tvist pa lokal niva

Tjansteledning pa
lokal niva

Lanschefsnatverket

Valfardsradet

Allman domstol

Om en lokal tvist inte kan
hanteras inom
samverkansforumen far tvisten
tas till allmén domstol
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Tvister pa lokal niva

* Tvister pa lokal niva kan uppkomma med anledning av
Synergiarenden, utifran lokala 6verenskommelser eller évriga
samverkansavtal om t.ex. kostnads- och ansvarsfordelning (som har
stod i lag) m.m..

- Lokala tvister hanteras i forsta hand av tjansteledningen fran
regionen och kommunen inom berord kommun, utan deltagande av
individen.

» Arenden angéende tvister hanteras enligt respektive verksamhets
rutiner och delegationsordningar och | enlighet med forekommande

lokal dverenskommelse. Losning och beslut av tvisten bor
dokumenteras | respektive verksamhets dokumentationssystem.
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Tvist pa regional niva

* Endera part enligt denna samverkansoverenskommelse kan inte
saga upp 6verenskommelsen men kan under pagaende avtalstid
patala brister i féljsamhet av annan part i enlighet med denna
regionala samverkansoverenskommelse.

- Patalad brist/er ska skriftligen tillstallas Lansnatverket for
forvaltningschefer och Valfardsradet samt aviseras genom kontakt
med Styrgruppen for Lanschefsnatverket och Presidiet |
Valfardsradet.
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Giltighetstid, Ikrafttradande
samt Utvardering och
revidering




Giltighetstid i

DALARNA

« Denna dverenskommelse galler fran 2021-07-01— 2024-06-30. Om
Inte en ny samverkansoverenskommelse tagits fram innan
giltighetstidens upphorande men en utvardering och revidering har
paborjats forlangs samverkansoverenskommelsen automatiskt med
12 manader.
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lkrafttradande

* Denna overenskommelse skall undertecknas skriftligen av parterna
genom ordforande och vice ordfoérande | Lanschefsnatverket for
forvaltningschefer och i Valfardsradet.

e Valfardsradet lamnar beslut om rekommendation till kommuner och
region att godkanna overenskommelsen. Overenskommelsen ska
godkannas av parternas respektive beslutande organ. Varje part
beslutar om ordningen for beslut om godkannande av denna

overenskommelse.
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Utvardering och revidering

« Lanschefnatverket kan initiera och fatta beslut om andringar och
tillagg av enklare innebdrd till samverkansdverenskommelsen som
inte paverkar 6verenskommelsens huvudsakliga innehall vad galler
t.ex. dess syfte och mal.

 Revideras vart tredje ar fran och med ikrafttradandet. | samband med
en revidering skall aven en utvardering av
samverkansoverenskommelsen genomforas. Lanschefsnatverket
beslutar om uppdrag avseende utvardering och revidering av
samverkansoverenskommelsen.
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Kontaktuppgifter

Theres Bjorklund Aspelin, IFO-chef, Socialt stéd och omsorg, Vansbro kommun
Telefon: 0281-750 43

E-post: theres.bjorklund-aspelin@vansbro.se

Maria Hogkvist, Utvecklingsledare, Halsa och valfard — Region Dalarna — RSS
Dalarna,

Telefon: 023-490088
E-post: maria.hogkvist@Itdalarna.se
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