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Uppdragsbeskrivning kontinensansvariga sjukskoterskor

Uppdrag till kontinenssjukskoterska pa

Harmed ger jag i uppdrag att genomféra atgarder enligt nedan:

| samrad med avdelningschef/enhetschef se dver antal forskrivare/bestéllare pa respektive enhet

| samrad med avdelningschef/enhetschef inventera behov av kompetensutveckling vid enheten
o 7.5 HPinom Vard och behandling vid blas- och tarmdysfunktion (minst 1 per enhet)
o Dalarnas Hjalpmedelscenters Forskrivarutbildning — Hjdlpmedel for urinblasa/tarm (alla

forskrivare)

e Vara uppdaterad pa innehallet pd www.regiondalarna.se/inkontinens, prenumerera pa Nyhetsbrev
kontinens urinblasa/tarm

e Granska fakturor varje manad tillsammans med avdelningschef

e Kontakta OneMed Kundservice for rattelse av faktura (inom 3 man) — meddela/kopia till
kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se

e Sikerstélla att patienter utreds, behandlas och f6ljs upp enligt Vardprogram for blasdysfunktion

e Folja upp patienter utifran individuell bedémning/behov, dock minst 1 g/ar sa lange forskrivning av
hjalpmedel sker

e Uppratta tydliga rutiner pa VC/i kommunen fér hur och av vem/vilka forskrivning ska ske

e Folja upp statistik av forskrivna inkontinenshjialpmedel 1g/tertial® (med avdelningschef/enhetschef)

e Kontinuerligt samverka med kommunens inkontinensombud

e Ingd i natverk for kontinensansvariga sjukskoterskor inom region/kommun

Bakgrund och motiv till uppdrag

Utifran ett hallbarhetsperspektiv (socialt, ekonomiskt och miljémassigt) finns behov av att se 6ver rutiner
och arbetssitt avseende patienter med besvar fran urinblasa/tarm.

Foljsamhet till Vardprogram for blasdysfunktion och forskrivningsprocessen bidrar till en patientsaker och
kostnadseffektiv vard och behandling vid besvér fran urinblasa/tarm.

For att ratt patient ska fa ratt hjalpmedel behovs utredning av patientens besvar, behandling av
bakomliggande orsaker och om besvaren kvarstar, behovsbedémning och utprovning av hjalpmedel.

Syftet med uppdraget
Att sdkerstalla en patientsiker och kostnadseffektiv vard och behandling vid besvar fran urinblasa/tarm
genom god féljsamhet till vardprogram, hjalpmedelsriktlinjer fér urinblasa/tarm och lokala rutiner.

Referenser

Se www.regiondalarna.se/inkontinens:

Riktlinjer och rutiner

Handbok for férskrivning av hjalpmedel for urinblasa/tarm
Forskrivarkompetens hjdlpmedel for urinblasa/tarm
Forskrivarportal — Hjalpmedel for urinblasa/tarm (Guide)

! Statistik kan erhallas pa forfragan av kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se, Dalarnas Hjidlpmedelscenter
Framtaget av Susanne Tigerstrand, verksamhetsutvecklare Region Dalarna — Vardcentral Tisken 2024.
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