Minnesanteckningar RPO- styrgrupp (egionatt program omrade) Uppsala / Orebro

Fredag den 14 juni 2019, Uppsala

Deltagare vid motet

Deltagare som ej deltog

Per Séderberg, ordférande RPO

Gunilla Svedstrém, Region Uppsala

Mathias Edqvist, Region Orebro

Karin Haster, Region Orebro

Jeanette Hjortsberg, Region dalarna

Monica Helmisaari, Sérmlands lan

Anna-Karin Térnqvist, Region Varmland

Tina Mansson Soderlund, Gavleborg lan

Mari Kampf Westerberg, Region Sérmland

Mattias Damberg, Region Vdstmanland

Anna Sundqvist, Region Gavleborg

Felicia Weinberg, Varmlands lan

Johanna Hall, Orebro I&n

Karin Bodlund, Vastmanland lan

Susanne Séderberg, Uppsala lan

Ingalill Frank, Dalarna lan

¢ Inga kommentarer fran féregdende métesanteckningar.

e Information frén NPO

o Diskussion om NPO-ledamdterna ska ha ersattare vid franvaro? RPO beslutade att

Per och Susanne ersatter varandra i NPO om nagon ar frdnvarande.

o NPO- ledamoter fran kommunerna ska utses via RSS-natverket, ett beslut som tagits i
"stora AU”

o VIP Schizofreni ar nu forankrad i berérda nationella grupperingar/natverk och har
antagits av NPO Psykisk halsa!

o Arbete med att utveckla strukturerade vardférlopp kommer paborjas. Omraden som
kan komma att bli aktuella for att fa stimulansmedel &r diabetes, hjart- och
karlsjukdomar, psykiska sjukdomar, reumatiska sjukdomar samt astma och kol (100,
300 och 500 mkr under3 ar). Vilka omraden som ska utses ar annu inte klart.

o Aterkoppling ”stormétet 9 maj”, det planeras for liknande lanseringsdagar for
kommande VIP:ar, Sjilvskada i november, Angest Depression varen 2020..

o Frdgan om "VIP-fadderregionskap” har diskuterats inom styrgruppen for
kunskapsstyrningen (SKS), annu inte klarlagt om det ar méijligt.

Nomineringar SoS sakkunniga dtstérningar

Fran Uppsala Orebro sjukvardsomrade har 3 personer nominerats (namn inskickade till SKL):
o Veronica Wemmenléyv, specialistsjukskéterska VUP Nyképing/Katrineholm
o Kajsa Verner, éverlédkare VUP i Eskilstuna.
o Sanna Aila Gustafsson, Socionom/leg Psykoterapeut/ Docent, Orebro

Nomineringar SoS sakkunniga kénsdysfori

Fran Uppsala Orebro sjukvardsomrade har 2 personer nominerat( namn inskickade till SKL):
o Agneta Oredsson — psykiater, chefsldkare, ansvarig fér kénsdysfori i Dalarna
o Anna Djurberg - Leg logoped, Oron-nés-halskliniken, Orebro

NAG — nomineringar, RPO styrgrupp férordar att vdlja in:

- NAG Missbruk; Overldkare Athanasios Tournavitis tar Spyridon Kilaidakis plats under
Spyridons barnledighet. Som stdd till kommunrepresentanten Ehline Larsson, foreslar RPO
styrgrupp att dubblera med Ann-Sofie Ahs Bodin fran Gavleborg (forslaget skickas till NPO).



-NAG Depression dngest; Var representant Arja Lindkvist, Vasteras, lamnar uppdraget i
arbetsgruppen, ny representant efterfragas, skicka nomineringar till Per.

-NAG sjdlvskada; Var representant Johan Hellstrém kommer byta tjanst och darmed avslutar
uppdraget i NAG gruppen. RPO foreslar att bjuda in Johan till ndsta mote den 11 oktober for
avrapportering av uppdraget. Finns ny representant till NAGen fran regionerna, skicka
nominering till Per.

Spridningsplan VIP Schizofreni

o RPO ser idag inga mojligheter att starta upp RAG- schizofreni, vilket blev tydligt nar
regionerna beskriv sina arbeten med att bygga upp LPO organisation. Det finns bara
nagra lan / regioner som har startat bygga upp LAG-schizofreni. Beslutade att fortsatt
uppbyggnaden av LPO-organisationerna under hosten 2019, och infér 2020
samordna en RAG-schizofreni med ordférandena i lanens LAG-schizofrenigrupper.

o Implementering av VIP schizofreni ska fortsatta lokalt, RPO uppmanar alla regioner
och kommuner att sprida VIP- anvandarguiden (finns pa SKL-hemsida).

o Diskuterar “tempot” i VIP arbetet, RPO anser att NPO har for hogt tempo for
genomforandet av VIP arbetet.

Grenrdd rdttspsykiatri ska dépas om till RAG- Rdttspsykiatri. Per skickar ut information om
forandringen till rattspsykiatrin grenrad, och ger uppdrag att radet ska utse en ordférande.
Ordféraren i nya RAG-Rattspsykiatri rapporterar till sin RPO representant.

Sjukvdrdsregionens NAG representanter i Depression Angest, Adriana Ramirez och Jeremy
Wihdén, presenterade sitt arbete. VIPen ar pa vag att bli klar, en remissutgava ligger ute for
en test. Aterrapporteringen fran testet visar pa mycket |agt deltagande, hilften av alla
inkomna svar kommer fran en sjukvardsregion!

Ovriga frégor

- OH bilder fran motet skickas som bilaga

- Det sjukvardsregionala arbetet med kunskapsstyrning har en gemensam arbetsgrupp KSG,
en person fran varje region som ar samordnare for alla fragor inom kunskapsstyrning;

Marianne van Rooijen (ordférande) Uppsala

Yiva Nilsagdrd Orebro lén
Anna Frédin Vidrmland
Per-Olov Gustafsson Sérmland
Frida Andersson Gdvleborg
Lena Burstrém Vidstmanland
Per Séderberg Dalarna
Anna Eriksson (samordnare) Gdvleborg

Hur ser representationen ut i NAG arbetet, har vi jamn férdelning mellan regionerna? En
aktuell lista pa vara deltagare ska upprattas och skickas ut (Per).

RPO moten ar planerade till 11 oktober och 29 november i Stockholm (ordférande samordnar
och kallar)

Per Soderberg
Ordférande RPO Psykisk Halsa



