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HPV-vaccin - rutin for Region Dalarna

Vilka rekommenderas vaccin?

e Personer upp till 26 ar som inte tidigare har vaccinerats mot HPV. HPV-vaccination
ingar i barnvaccinationsprogrammet och erbjuds i arskurs 5.

Dosering och intervall

Personer som vid forsta dosen ar yngre an 27 ar vaccineras med tva doser Gardasil 9 med
minst sex manaders intervall. For personer 6ver 18 ar kan intervallet med férdel vara langre,
exempelvis tolv manader.

Personer med nedsatt immunforsvar eller som lever med HIV bor vaccineras med tre doser
enligt vaccinets FASS-text.

Var ska vaccination erbjudas?

Elevhalsan har skyldighet att erbjuda kompletterande vaccination upp till 18 ars alder enligt
barnvaccinationsprogrammet. For pojkar galler detta endast om de ar fédda 2009 eller
senare.

Personer 6ver 18 ar som rekommenderas vaccination ska erbjudas via sin vardcentral.
Vaccin kan ocksa erbjudas pa vissa ungdomsmottagnar eller specialistmottagningar. Aven
vissa aktorer utanfér regionen, som t ex elevhalsan och férsvarsmakten kan erbjuda
vaccination till personer éver 18 ar.

HPV-prov i samband med vaccinering av kvinnor 23 ar

eller aldre

Enligt det nationella programmet for férebyggande av livmoderhalscancer bér den som
ordinerar HPV-vaccin till en kvinna som ar 23 ar eller aldre vid vaccineringstillfallet &ven
erbjuda ett vaginalt HPV-prov i samband med den férsta vaccinationsdosen.

Provet kan tas som ett sjalvprov, vilket tillhandahalls av barnmorska pa en
barnmorskemottagning. | samband med vaccination kontaktar vaccinatéren barnmorska,
som bestaller sjalvprovet. Sjalvprovet levereras med post hem till patienten.

Avgift

Rekommenderade grupper erbjuds vaccination kostnadsfritt och betalar ingen stickavgift.

Personer som vaccineras med forsta dosen innan de har fyllt 27 ar far dos tva (och dos 3 i
de fall det ar aktuellt) kostnadsfritt &ven om de da har hunnit fylla 27.

Ordination
Distriktsskoterskor eller sjukskoterskor med specialistutbildning i halso- och sjukvard for barn
och ungdomar far ordinera vaccin till rekommenderade grupper.

Andra sjukskoterskor far administrera vaccin som har ordinerats. For att fa ordinationsratt
behdver de ha genomgatt en hdgskoleutbildning inom kunskapsomradet
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vaccinationsverksamhet om minst 3 hp (Utbildningen bedéms och godkanns av
verksamhetschefen).

Vid vaccinering av personer under 18 ar behdéver en samtyckesblankett vara underskriven av
vardnadshavare: Samtyckesblankett for HPV-vaccin (fran SKR, olika sprak) Om barnet
beddms tillrackligt moget for att sjalv ta stallning kravs inte vardnadshavares samtycke.
Mognadsbeddmning ska dokumenteras i journalen.

Lakare pa specialistklinik kan ordinera vaccin i Mitt Vaccin och hanvisa patienten till att
kontakta sin vardcentral fér vaccination.

Bestallning av vaccin

Vaccin till rekommenderade grupper bestélls pa Region Dalarnas avtal - se Bestallning av
vaccin - regiondalarnaplus.se

Observera att vaccin som bestallts pa avtalet inte far anvandas for vaccinationer till e
rekommenderade grupper dar patienten sjalv betalar for vaccinationen.

Vaccination till ej rekommenderade grupper

Personer som inte ingar i rekommenderade grupper (T ex personer som ar 27 ar eller aldre,
eller som tidigare har vaccinerats mot HPV med det gamla vaccinet Gardasil) kan mot egen
betalning erbjudas vaccination via en vardcentral eller hanvisas till privat
vaccinationsmottagning. Vaccinet ska i dessa fall ordineras av lakare. Vaccin kan antingen
bestallas utanfor avtalet (forpackning med en spruta), eller skrivas pa recept och hamtas ut
pa apotek. Injektionsavgift tas ut enligt \Vardavgiftshandboken.

Observera att vaccin som bestallts pa avtalet inte far anvandas for vaccinationer till e
rekommenderade grupper dar patienten sjalv betalar for vaccinationen.

Personer som vid forsta dosen ar 27 ar eller aldre bor vaccineras med tre doser enligt
vaccinets FASS-text.

Information om vaccinet

Gardasil 9 skyddar mot infektion av nio typer av HPV, vilket berdknas ge ca 90 % skydd mot
livmoderhalscancer samt forebygger kondylom. Det férvantas aven ge ett skydd mot cancer i
vagina, vulva, penis, svalg och andtarmséppning.

Man som har sex med man, transpersoner och personer som lever med HIV har hogre risk
for HPV-orsakad cancer, och ar darfor sarskilt viktiga att na med vaccination.

Flickar fédda 1990 och senare samt pojkar fédda 2009 och senare har erbjudits vaccination i
arskurs 5 inom barnvaccinationsprogrammet. Kvinnor fédda 1994—1999 (samt vissa fédda
2000-2001) har under 2021-2025 erbjudits vaccination inom ett forskningsprojekt for att
utrota livmoderhalscancer. Projektet avslutas den 31 december 2027 da deltagarna erbjudits
dos 2 (sista dosen).

Det gamla vaccinet Gardasil, som gavs fram till 2019, skyddar mot fyra typer av HPV, vilket
forebygger kondylom samt anses ge ca 70 % skydd mot livmoderhalscancer.

Personer som tidigare har vaccinerats med Gardasil kan vid 6nskemal vaccineras med en
kompletterande dos Gardasil 9 for att fa ett mer effektiv skydd (Se rubriken Vaccination till ej
rekommenderade grupper
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https://skr.se/skolaochutbildning/elevhalsa/samtyckesblanketterforhpvvaccin.7642.html
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/smittskydd/vaccination/bestallning-vaccin/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/smittskydd/vaccination/bestallning-vaccin/
https://intra.ltdalarna.se/ekonomi/vardavgifter
https://fass.se/health/product/20140314000038/fass-text
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Ytterligare information for halso- och

sjukvardspersonal
Vaccin mot Humant papillomvirus (HPV) (Folkhalsomyndigheten)

Vaccination av barn och ungdomar — vagledning fér vaccination enligt féreskrifter och
rekommendationer (Folkhalsomyndigheten 2025 — innehaller allmanna principer for
vaccinering, ordinationsratt, journalféring och registrering)

HPV-vacciner: EMA bekraftar att belaggen inte ger stod for att de orsakar CRPS eller POTS
(EMA, European medicines agency 2016)

Information till patienter
1177 - Vaccination mot HPV

Bra att veta om HPV (Faktablad till féraldrar, pa flera olika sprak, Folkhalsomyndigheten)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/vaccinationer-a-o/vaccination-mot-hpv/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-och-ungdomar/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-och-ungdomar/
https://www.ema.europa.eu/en/documents/referral/hpv-vaccines-article-20-procedure-ema-confirms-evidence-does-not-support-they-cause-crps-pots_sv.pdf
https://www.1177.se/Dalarna/behandling--hjalpmedel/vaccinationer/vaccination-mot-hpv/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-hpv/
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