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Isotopundersokning hjarna remittent

Straldos

Dosklass IlI: Extra hansyn till stralrisk for alla aldrar.

Det ar remittentens och undersdkande avdelnings skyldighet att géra en
berattigandebeddmning utifran ett stralskyddsperspektiv.

Indikation/fragestallning

For undersdkning av blodflédet i hjarnan. Framfér allt anvands metoden vid
demensdiagnostik.

Kontraindikation
Graviditet och amning ar en relativ kontraindikation.

Remissinnehall

DT eller MRT hjarna ska vara utférd fore undersékningen. Om det finns prov
fran lumbalpunktion och/eller resultat frdn mini mental test (MMT) ar det
onskvart att det star i remissen.

Patientforberedelser

Inneliggande patienter ska ha iv nal satt i armveck eller hand.
Cerebralt paverkande medicinering ska om mojligt sattas ut fore
undersokning.

Om patienten &r orolig och bedéms ha svart att ligga stilla, kontakta
nuklearmedicinsektionen for diskussion om eventuell sedering.

Kontrastmedel/lakemedel
Tc-HMPAO, Ceretec ®

Understkningsutforande

Patienten ligger i ett tyst rum under ca 20 min i avsikt att komma i ett sa
neutralt och avslappnat lage som mdjligt. Darefter injiceras isotopen
intravendst och 90 minuter senare borjar bildtagningen. Patienten maste
kunna ligga helt stilla med huvudet under de 30 minuter som kameran
ldngsamt ror sig runt huvudet. Totala undersokningstiden &r ca 3 timmar.
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Eftervard

Patienten injiceras med ett radioaktivt Iakemedel och utgor en stralkalla.
Radioaktiviteten avtar snabbt med tiden. Stralskyddsinformation ges av
personalen pa Nuklearmedicin.
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