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Maria ungdom beroendecentrum i Stockholm ar en specialistverksamhet med
uppdrag att bedriva specialiserad beroendevard for ungdomar och unga vuxna. Det
innebar att hjalpa ungdomar och unga vuxna att bli fria fran alkohol, narkotika
och/eller skadligt bruk av lakemedel och spel om pengar, samt att férebygga ohélsa.
Verksamheten bedrivs utifrdn malsattningen att tillhandahalla en sammanhallen
vardkedja och innefattar 6ppenvard, akutmottagning for tillnyktring och akut
omhandertagande och heldygnsvard for patienter med behov av langre
vardinsatser. Samverkan med socialtjansten ar en central del av verksamheten.

Maria ungdom beroendecentrum finns aven i Orebro dar unga personer mellan

13 och 25 ar som har problem med alkohol eller droger, kan fa hjalp och stod. Stod
erbjuds aven till narstdende och andra med oro fér en ung manniskas eventuella
missbruksproblem. P& Maria ungdom Orebro arbetar bland annat kuratorer och
sjukskaterskor men aven personal fran kommunen t.ex. socionomer. Verksamheten
drivs tillsammans av Orebro kommun och Region Orebro.

Maria ungdomsmottagningar med tillhérande filial i form av s.k. Mini-Maria, finns pa
flera andra hall i landet bl.a. i Skaneregionen och Vastra Gotalandsregionen dar
samverkan sker mellan region och kommun.

| Dalarna har tidigare diskussioner férts om att starta upp en liknande
Mariamottagning anpassat och avgransat till Dalarnas behov och
forutsattningar. Diskussionen férekom bland annat vid genomférandet och infor
uppstarten av lanets lansgemensamma tillnyktringsverksamhet (de s.k. TN-
platserna). Utveckling av alternativa I6sningar for den yngre malgruppen var
ocksa ett av de uttalade huvudsyftena med regeringssatsningen pa omradet
2014-2016 och var aven varit en viktig malsattning i arbetet pa regional niva i
lanet. Ett syfte med att inratta platserna var att forbattra mojligheterna till tidig
upptackt och tidiga insatser for personer med beroendeproblematik.

Inom ramen for den utvardering av TN-platserna som nyligen genomforts®
patalades behovet av en losning for unga under 18 ar med behov av tillsyn i
samband med tillnyktring. | utvarderingen konstaterades att en I6sning i frdgan
annu inte kommit till stdnd, men att behovet kvarstar.

Aven i samband med Valfardsradets hantering av arendet kring ett eventuellt
fortsatt samverkansavtal avseende TN-platserna?, framholl flera kommuner i

1 Utvirdering av tillnyktringsplatserna i Dalarnas lin 2021-02-10, RD20/03171
2 Stillningstagande till fortsatt samverkan och nytt avtal avseende tillnyktringsverksamheten i Dalarna,
RD21/01602
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intresset av att utreda samverkan for ungdomar under 18 ar med
beroendeproblematik.

Ett forslag om utredning avseende Mini-Maria i Dalarna innefattas ocksa i det
beslut som Lanschefsnatverket fattade i slutet av 2020, om fortsatt
samverkansarbete inom omradena psykisk halsa och missbruk och beroende.
Inom ramen for detta beslut inryms en lang rad olika utvecklingsinsatser bland
annat insatser med sarskilt fokus pa barn och unga.

Mot denna bakgrund kan forutsattningar anses foreligga for att narmare utreda
samverkan kring en verksamhet av nu beskrivet slag i Dalarna. Valfardsradet ger
Lanschefsnatverket i uppdrag att ta fram en utredning och att denna utférs genom
den regionala samverkans- och stodstrukturen (RSS) i lAnet. Det ar viktigt att en
I6pande forankring av utredningsarbetet sker i bade de beslutsstrukturer som finns
inom RSS och i dvriga beslutande fora. Ledamoterna i Valfardsradet och
Lanschefsnatverket ansvarar for att utredningen férankras inom sina respektive
organisationer i relevanta ledningsgrupper, namnder, styrelser m.m. Utredningen
medfo6r inte nagra bindande ataganden.



