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Remissunderlag hörapparatutprovning 

Information till vårdgivare som ska remittera patienter till 
Hörselvården 

Remissen ska innehålla 

Öronstatus  

Trumhinnestatus 

Vaxfri hörselgång 

 

Önskad åtgärd 

Det ska framgå av remissen att patienten önskar prova 

hörapparat 

Audiogram (ej äldre än 12 månader) skall vara genomfört och 

bifogas eller finnas tillängligt i journalen 

 

Remissen bör även innehålla 

Psykosocial situation som kan vara av vikt vid bedömning 

Information om annan funktionsnedsättning, t ex. demens 

eller synnedsättning 

Eventuellt behov av tolk samt språk 

 

Undantag från audiogramkrav  

Personer som är 80 år och äldre 

Personer med diagnostiserad demenssjukdom 

Personer med diagnostiserad intellektuell 

funktionsnedsättning 
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Övrig hörsel- och öronproblematik 

Patienter med besvärlig tinnitus och/eller ljudkänslighet ska 

hänvisas till Pedagogiska Hörselvården genom remiss eller 

egen vårdbegäran. Audiogram (ej äldre än 12 månader) ska 

vara genomfört och bifogas eller finnas tillängligt i journalen.  

Asymmetrisk hörselnedsättning och/eller problem av 

medicinsk karaktär ska remitteras till öron- näs- och 

halsmottagning. 

Barn och ungdomar remitteras alltid till öron- näs- och 

halsmottagning. 

Observera att patienter som fått en plötslig* hörselnedsättning på  
ena örat (sudden deafness) ska remitteras akut till öron- näs- och  
halsmottagning för bedömning av öronläkare.  
(*utvecklats under några timmar eller några få dagar) 

 

Egen vårdbegäran gällande hörapparatutprovning 

Patienten kan alternativt själv skicka en egen vårdbegäran via 

Hörcentralens e-tjänster på 1177.se, eller via brev.  

Egen vårdbegäran kan skrivas ut till patient via Inblick eller 

regionens journalsystem. Observera att blanketten är på två 

sidor och att båda sidor måste fyllas i.  

Audiogram (ej äldre än 12 månader) skall vara genomfört och  
bifogas eller finnas tillängligt i journalen. 
 

 


