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INLEDNING

Biblioteken i det allménna biblioteks-
vasendet ska verka fér det demokratiska
samhadllets utveckling genom att bidra till
kunskapsférmedling och fri asiktsbildning.
Biblioteken i det allménna biblioteks-
vasendet ska frémia litteraturens stéllning
och intresset fér bildning, upplysning,
utbildning och forskning samt kulturell
verksamhet i &vrigt. Biblioteksverksamhet

ska finnas tillganglig fér alla.
2 § bibliotekslagen (2013:801)

Bibliotekslagen ir en ramlag och giller for all biblioteksverk-
samhet finansierad med offentliga medel. Bibliotekslagen stadgar
dven att kommuner och regioner ska anta biblioteksplaner for sin
verksamhet pa biblioteksomradet.

17 § bibliotekslagen



OMFATTNING OCH SYFTE

Detta dokument utgor Region Dalarnas biblioteksplan. Det
omfattar verksamheten vid Lansbibliotek Dalarna, Bibliotek
och informationscentral vid Region Dalarna (i fortsittningen
i dokumentet benamnt Sjukhusbiblioteket), biblioteken vid
Region Dalarnas tre folkhogskolor, Fornby, Malung och Mora
samt Musikkonservatoriets bibliotek. Biblioteksplanen ersitter
foregdende plan, RD 19/00753, som gillde 2019—2022. Planen
giller 2023-2026 och antogs av Kultur- och bildningsnimnden den
6 december 2022. Den antogs sedan av Regionfullmaktige
20 februari 2023.

Biblioteksplanens syfte ar att starka samverkan och biblioteks-
utveckling i Dalarna.

KOPPLING TILL LAGAR OCH ANDRA
STYRDOKUMENT

Utover Bibliotekslagen finns bestimmelser i en rad andra lagar som
har betydelse for biblioteken; Skollagen, Halso- och sjukvardslagen,
Patientlagen, Minoritetslagstiftningen, Diskrimineringslagen,
Barnkonventionen med flera.

Den regionala utvecklingsstrategin ”Dalastrategin 2030 —
Tillsammans for ett hdllbart Dalarna” tar avstamp i Agenda 2030
och de 17 globala mdlen. Dalastrategin pekar ut riktningen och
beskriver insatser for att bidra till ett klimatsmart, konkurrens-
kraftigt och sammanhallet Dalarna. Biblioteken har en sjalvklar roll
i arbetet med héllbarhetsfragorna.



Lansbiblioteket och de regiondrivna skolorna ingdr i Region
Dalarnas Kultur- och bildningsplan vilken knyter an till
Dalastrategin och Regionplanen. Biblioteksplanen avgransas i
forhéllande till Region Dalarnas kultur- och bildningsplan genom
att den fokuserar pd biblioteksfragorna.

FRAMTAGANDE, ANVANDNING,
UPPFOLIJNING OCH REVIDERING

Region Dalarnas biblioteksplan har tagits fram i en gemensam
process med Liansbibliotek Dalarna, Sjukhusbiblioteket, Fornby,
Malungs och Mora folkhogskolor samt Musikkonservatoriet i
Falun. Alla kommunbibliotekschefer i Dalarna har haft mojlighet
att i enskilda samtal med Lansbiblioteket komma med synpunkter
infor planens skrivande. Manga vardefulla tankar har pa sa vis
forankrat och starkt biblioteksplanen.

Biblioteksplanen anvands tillsammans med verksamhe-
ternas ovriga styrdokument for att starka biblioteksverksam-
heternas utveckling och deras samverkan, sdvil med varandra
som med andra. Planen f6ljs upp arligen av respektive verksam-
hetschef och aterrapporteras varje ar till Kultur- och bildnings-
namnden. Den revideras under 2026 i samverkan mellan cheferna
for de verksamheter som omfattas av planen. Lansbibliotekschefen
ansvarar for att initiera revidering.



BESKRIVNING
AV VERKSAMHETERNA

SJUKHUSBIBLIOTEKET

Enheten bibliotek och informationscentral innefattar sjukhus-
biblioteket i Region Dalarna.

Sjukhusbiblioteket tillhandahaller och tillgingliggor biblioteks-
tjanster for anstillda och patienter inom Region Dalarna.

Sjukhusbibliotekets verksamhet kretsar ytterst kring patientens
behov och yttrar sig i olika aspekter som att mota professionernas
behov av kunskapsstod till fromma for basta mojliga behandling,
men dven att sjukhusbibliotekens utbud och tjanster direkt riktar
sig mot patienten. Bibliotekets tjanster och utbud for patienter
omfattar hjidlp med att fa fordjupad akademisk kunskap om vérd
och hilsa, trost och stod genom lidsning av saval sjukdomsskild-
ringar som facklitteratur men dven friskvard, noje, lindring och vila
genom bibliotekets kulturutbud.

Sjukhusbibliotek 4r en del av det allminna biblioteksvidsendet som
regleras i bibliotekslagen och ska enligt lagen frimja intresset for
bildning, litteratur och kultur. Sjukhusbiblioteken fungerar som
neutrala platser i den vardande miljon, motesplatser for larande och
kultur, dit alla ar vilkomna.

Enligt bibliotekslagen har sjukhusbiblioteket dven ett vidare
uppdrag att tillhandahalla och tillgangliggora bibliotekstjanster for
alla medborgare i den man avtal tillater.



Sjukhusbiblioteket har idag bemannad verksamhet vid sjukhusen
i Falun och Mora. Det finns aven viss verksamhet vid sjukhusen

i Avesta och Ludvika samt vid Rattspsykiatriska kliniken i Sater.
Sjukhusbiblioteket stravar efter att gora all sin verksamhet digitalt
tillganglig och dr sedan linge hoggradigt digitaliserad.

Sjukhusbibliotekets verksamhet ser hela manniskan vilket visar sig
i den traditionella biblioteksverksamheten likval som i verksam-
hetens specialitetsomraden; litteratursokning, vilket till exempel
innefattar systematiska litteratursokningar, utbildning i litteratur-
s6kning och referenshantering och kliniskt bibliotekariearbete samt
biblioterapi som kultur- och friskvardsinsats for personal, anhoriga
och patienter.

LANSBIBLIOTEK DALARNA

Linsbiblioteket ar Region Dalarnas regionala biblioteksverksamhet.
Linsbiblioteket ska framja samarbete, verksamhetsutveckling

och kvalitet nar det giller regionens folkbibliotek samt samverka
med regionala och nationella aktorer pa kultur-, bildnings- och
biblioteksomradet. Den regionala biblioteksverksamheten arbetar
strategiskt med biblioteksutveckling genom stod till kommun-
biblioteken. Utgangspunkterna ar kommunernas behov, Dalarnas
regionala kultur- och bildningsplan 2023-2026 och bibliotekslagen.

I Kultur- och bildningsplanen framhalls foljande fem utvecklings-

mojligheter for omradet bibliotek, ldsning och litteratur:

- Verka for allas ritt till lisning och lasglidje som en av vigarna
till ett sammanhallet Dalarna.



- Verka for att bibliotekens roll och resurser stiarks for okad digital
delaktighet i Dalarna.

- Ta en ledande roll for att utveckla samverkan inom biblioteks-
omradet och mellan bibliotek och relevanta aktorer.

- Aktivt verka for att litteraturens stallning i Dalarna starks och att
mojligheterna for barns och ungas skrivande okar.

- Synliggora samtida dalaforfattare och det litterdra kulturarvet.

Syftet med den regionala biblioteksverksamheten ar att Dalarnas
invanare ska fa jamlik tillgang till biblioteksverksamhet av hog
kvalitet. Malet dr att vara ett gott och relevant stod for biblioteks-
utvecklingen i kommunerna. Personalen pd linets kommunbibliotek
ar den framsta malgruppen och bibliotekscheferna de viktigaste
strategiska samarbetsparterna. Ytterst ar Dalarnas invanare
malgruppen, men de nds till 6vervigande delen indirekt.



Lansbiblioteket ar en del av Dalabiblioteken, bibliotekssam-

arbetet mellan kommunerna och regionen. Genom lansbibliotekets
verksamhet bidrar Region Dalarna till en likvardig biblioteksservice
i hela regionen. Kompetensutveckling, samordning och omvarlds-
bevakning dr omraden dar lansbibliotekets resurser samt nitverk pa
lokal, regional och nationell niva ar viktiga tillgangar.

Linsbibliotek Dalarna arbetar i nara dialog med aktorer inom
bibliotek, bildning och kultur. Vid sidan av de kommunala
biblioteken ar sjukhusbiblioteket, folkbildningen i Dalarna och

de regionala kultur- och bildningsverksamheterna betydelsefulla
samarbetspartner. Viktiga kontakter dr ocksd Hogskolan Dalarnas

bibliotek och Trafikverkets bibliotek.

Interregionalt dr de mellansvenska lanens regionala biblioteksverk-
samheter sdrskilt betydelsefulla samarbetspartners, men samarbete
sker dven med landets 6vriga regionala biblioteksverksamheter. Pa
nationell niva samarbetar lansbiblioteket olika myndigheter med
verksamhet pa biblioteksomradet samt andra biblioteksaktorer.



SJUKHUSBIBLIOTEKETS
OCH LANSBIBLIOTEKETS MAL

DELAKTIGHET OCH DEMOKRATI

Biblioteken i det allmdnna biblioteksvisendet ska verka for det
demokratiska sambillets utveckling genom att bidra till kunskaps-
formedling och fri dsiktsbildning.

S4 anges dndamalet med bibliotek i 2 § bibliotekslagen. Det
gar att knyta hela biblioteksverksamheten till detta 6vergripande
madl. Lasning och lasfrimjande insatser for alla dldrar och alla
olika behov, ger mianniskor dels den laskunnighet som behovs,
men dven kunskap, nya tankar och idéer. Det ar avgorande for den
fria asiktsbildningen som var demokrati vilar pa. Att bilda sig en
egen uppfattning dr idag inte enkelt i en varld dar fakta, dsikter
och medvetna forsok att vilseleda blandas i samtal, media, digitala
kanaler och pa webbsidor. Vad kan du lita pa? Kailltillit och medie-
och informationskunnighet ar ett viktigt inslag i bibliotekens
uppgifter, liksom uppdraget att stodja invdnarnas fria kunskaps-
sokande med en mangfald medier och tillgang till information.

En demokratisk grundtanke ir att alla manniskor ar lika i vardighet
och rittigheter. De manskliga rattigheterna ar universella och

giller for alla och utgor ett skydd mot krankande behandling och
diskriminering. I 2 § bibliotekslagen slas fast att Biblioteksverk-
sambhet ska finnas tillganglig for alla. Lagen anger ocksa priori-
teringar och fastslar att biblioteken i sitt arbete ska dgna sarskild
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uppmarksamhet dt barn och unga, personer med funktionsned-
sattning, nationella minoriteter och personer med annat modersmal
an svenska.

Biblioteket dr idag inte en isolerad funktion i en specifik byggnad.
Biblioteket ar lokalsamhallets 6ppna rum som finns till for alla. Det
fyller allt tydligare en viktig samhallsfunktion i samband med kris
och konflikt. Som offentliga platser for kunskap och information
kombinerat med hogt fortroende hos allmanheten borde biblioteken
inkluderas tydligare i kommuners och andra offentliga organisa-
tioners beredskapsplanering. Under pandemin blev det uppenbart
att medvetenhet och samsyn om allmanhetens tillgang till bibliotek
behover starkas.

SJUKHUSBIBLIOTEKET
Patienter ar alltid den primdra malgruppen for ett sjukhusbibliotek.
Inom gruppen patienter aterfinns de i bibliotekslagen prioriterade
malgrupperna: barn och unga, de nationella minoriteterna, personer
med funktionsnedsattning samt personer med annat modersmal dan
svenska.
Sjukbibliotekets specialiserade verksamhet ger att delaktighets-
och demokratimalet dterfinns inom halsoomradet.
Sjukhusbiblioteket 4r en regional resurs vad giller information
om hilso- och sjukvirdsrelaterade dmnen.

Sjukhusbiblioteket ska:
Tillgéngliggéra samlingar i den mén avtal tillater.

Vara ett stéd for patienten vad géller delaktighet i sin egen vérd
enligt omstéllningen till god och néra vard.



Detta ska genomforas genom att:

Verka for att avtal for medier blir sad tillgingliga som mojligt.

Finna nya vigar [or patienter att nd sjukbusbiblioteket. Inte
minst att bitta svaret pd fragan, hur kan patienten nd sjukhus-
biblioteket i en decentraliserad och digitaliserad virld?

Lénsbiblioteket ska:

Férdjupa arbetet med att verka fér det demokratiska samhéllets

utveckling.

Detta ska genomforas genom att:

Tillsammans med biblioteken diskutera och prova olika sdtt att
tydliggora uppdraget.

Stirka bibliotekspersonalens kunskaper kring grunderna i den
svenska demokratin.

Fordjupa bibliotekens kunskaper om, samt utveckla verksambet
kring, manskliga rdttigheter och diskrimineringsfragor.

Verka for okad jamstdlldbet och ett integrerat HBTQIA+
-perspektiv.

Ha fokus pa bibliotekslagens prioriterade malgrupper samt éldre.

Detta ska genomforas genom att:

Fordjupa bibliotekspersonalens kunskap i barnrdttsfragor.

Starka bibliotekspersonalens arbete med att dgna sdrskild
uppmdrksambet at de nationella minoriteterna och
minoritetssprdken.



- Stdrka bibliotekspersonalen i deras arbete gentemot personer
med funktionsnedsdttning.

- Framja en mangsprdkig verksambet pd biblioteken och ett
utdatriktat arbete med att nd personer som har ett annat
modersmadl dn svenska, for en 6kad delaktighet.

Frémja bibliotekens arbete med delaktighetsfragor.

Detta ska genomforas genom att:

- Stédja biblioteken att utveckla sitt arbete med uppsokande
verksambet.

- Samverka med aktérer i civilsambadllet.

Lyfta bibliotekens roll som en resurs vid regional och kommunal
beredskapsplanering.

Detta ska genomforas genom att:

- Arbeta for att fordjupa kunskaperna hos politiker och andra
beslutsfattare om bibliotekens breda uppdrag och betydelse idag.

- Verka for en samsyn i bela Dalarna ndr det galler bibliotekens
betydelse for allmdnbetens tillgang till information och biblio-
tekens tjdnster vid kris och konflikt.

- Lyfta kulturens och bildningens roll i Region Dalarnas
beredskapsplanering.



LASNING OCH LITTERATUR

Alla har ratt till [askunnighet, eget ldsande och tillgang till litteratur.
Idag sker lasning pa olika sitt och i olika format. Biblioteken ar
viktiga for jamlik tillgdng till litteratur bade som text och tal, i saval
tryckt som digital form. Idag finns ett vidgat lasbegrepp bade till
form och till innehall.

Lisning ar ett omrdde som ar i starkt fokus i samhallet.
Lasformdagan sjunker, laslust hos unga rapporteras ga ned

och socioekonomiska faktorer far en allt storre betydelse for
manniskors lasvanor och biblioteksanvandning. En god lasformaga
ar en starkt bestimmande faktor for manniskors livschanser och
delaktighet och dirmed for social hdllbarhet.

Minga aktorer arbetar for att stirka ldsningen i Sverige. Det
lasframjande arbetet har ett fokus pd barn och unga, men omfattar
i grund och botten alla manniskor.

Staten verkar for okat lisande genom satsningen Bokstart for
sma barns sprakutveckling. Under dren 2021-2023 satsas statliga
medel pa ett lasfraimjandelyft for folkbibliotekarier i enlighet med
forslag i Lasdelegationens betinkande Barns och ungdomars lisning
— ett ansvar for hela samhallet, SOU 2018:57.

Lisframjande och litteraturfrimjande gar hand i hand. Medan
lasfraimjande handlar om att inspirera till lasning och bjuda in
till samtal om det lasta, si handlar litteraturfrimjande om att
synliggora och tillhandahalla litteratur av olika slag och i olika
format. Litteraturfrimjande 4r dven att framja forfattarskap och
mojligheter till skrivande.



Spelkultur lyfts nu fram som en del av det lasfraimjande arbetet,
knutet till berdattande och manniskors egen kreativitet. Spelkultur
foreslas bli ett eget verksamhetsomrade i Region Dalarnas Kultur-
och bildningsplan.

Litteratur och lasning kan ge upplevelser for hela livet. Samtidigt
ar litteraturen ett verktyg for samhillets demokratiska samtal

och en av forutsattningarna for ett oppet samhalle. Olika roster
behover horas och minniskors lust att uttrycka sig litterart behover
framjas. Darfor dr det viktigt att stirka litteraturens stillning infor
framtiden genom att 6ka mojligheterna for barn och ungas litterdra
skrivande. Mdnga forfattare arbetar pa egen hand och mojligheten
att utvecklas genom att traffa andra litterart verksamma ar
efterfragad.

SJUKHUSBIBLIOTEKET

Lasande inom hilso- och sjukvarden sker i manga olika syften,
till exempel for informationsinhamtning eller rekreation. For
inneliggande patienter kan lasning fungera som en tillfallig paus
i den utsatta situation det innebdr att vara pa sjukhus. For de
som pa grund av sjukdom ligger helt isolerade fran andra eller
dar vardtiden blir vildigt 1dng, kan tillgadngen till fack- och skon-
litteratur forebygga psykisk ohilsa. Lasning och samtal om
litteratur kan ocksa fungera halsoframjande for personal och
boende i Dalarna.

Sjukhusbiblioteket ska:

Vara en resurs fér inneliggande patienter, anhériga och personal
bade nér det géller medicinsk information, annan facklitteratur och
skonlitteratur.



Nyttja lésningens hélsofrémjande férdelar.

Arbeta lésfrémjande genom ett varierat urval och god tillgénglighet.

Arbeta lasfrémjande genom férdjupade samtal om texter.

Detta ska genomforas genom att:

Erbjuda ett brett utbud av fack- och skonlitteratur i olika format
och sprak.
Anordna kurser och andra tillfdllen att utéva Shared reading och

biblioterapi.

Lansbiblioteket ska:

Arbeta lasfrémjande fér att 6ka ménniskors méijlighet till delaktighet,

lérande och personlig utveckling. Arbetet sker med sérskilt fokus pé

de prioriterade grupperna samt lésovana och éldre.

Detta ska genomforas genom att:

Stodja bibliotekens kompetensutveckling i det lds- och litteratur-
framjande arbetet.

Samverka med biblioteken, studieforbunden och civilsambhidllet
kring utveckling av lisombudsverksambet.

Koppla arbete med ldsning och lasframjande till aktuell forskning
och formedla forskningsresultat och metoder.

Oka kunskapen om spel och dess betydelse for delaktighet,
lasforstdelse och kreativitet.

Anvinda den nationella kunskapsplatiformen Digiteket bdde for
att producera eget material och for att ta del av andras.



Fortsétta utveckla Sprékslingan — en samverkan mellan bibliotek,
forskola, barnhélsovard och logopedi.

Detta ska genomforas genom att:

- Stirka och bredda arbetet inom den befintliga Sprdakslingan.

- Fortsdtta forankra samverkan kring Sprdkslingan.

- Samarbeta med sjukbusbiblioteket och Bild och form om
utveckling av konceptet Lisframjande vintrum.

Synliggora det litteréra Dalarna.

Detta ska genomforas genom att:

- Utveckla och lansera den nya dalalitteraturen.se och litteratur-
kartan i samarbete med Dalabiblioteken.

- Stodja och framja initiativ till litteraturvecka, med Dala-
biblioteken som paraply, for att samla och lyfta Dalarnas
litteraturliv.

- Stdrka bibliotekens stillning som lokala litteraturscener.

Stérka biblioteken och andra akiérer i arbetet kring litteratur.
Detta ska genomforas genom att:

- Stirka bibliotekspersonalens kunskap och medvetenbet om
bibliotekens roll inom det litterdra faltet.

- Regelbundet arrangera ndtverkstriffar for kulturskapare och
aktiva inom litteraturomrddet.



Starka forutséttningar for dkat litteréirt skapande.

Detta ska genomforas genom att:

- Oka mojligheterna for unga att utveckla litterirt skrivande och
skapande i Dalarna.

- Samverka med andra konstformer och aktérer for kreative
idéutbyte och nyskapande.




LARANDE OCH KUNSKAP

Biblioteken i det allmdnna biblioteksvisendet ska framja ...
intresset for bildning, upplysning, utbildning och forskning ...
2 § bibliotekslagen

Bibliotek har alltid varit en plats for lirande och kunskap. Det
galler inte minst for biblioteken vid skolor och andra utbild-
ningsinstitutioner. Dir kunskap pa biblioteket forr oftast var
knuten till en tryckt bok eller fysisk tidskrift, sa har utvecklingen
snabbt lett till att digitala medier tagit over. I var informationstita
varld kan det vara svart att veta vad som ar sant och falskt. En av
bibliotekets viktigaste uppgifter dr att stodja alla manniskor i att
utveckla en egen kunskap i att vardera och kritiskt granska fakta
och information, att gora den till sin egen for att senare anvianda
den. Att arbeta med medie- och informationskunnighet, MIK, som
bibliotekspersonal kraver ocksa att den egna kunskapen kring
omréadet standigt utvecklas.

For médnga ar biblioteket en plats for studier. Att tillhandahélla en

god studiemiljo med tillgdng till ndt och datorer dr av stor betydelse
for de som av olika anledning saknar det hemma. Att vara ett stod i
att soka information och kunskap adr ett uppdrag som alla bibliotek

delar.

Bibliotekslagen betonar att alla ska ha mojlighet att utveckla sina
kunskaper: I syfte att ge alla tillging till landets samlade biblioteks-
resurser ska bibliotek och bibliotekshuvudmdin inom det allmdanna
biblioteksvisendet samverka.

14 § bibliotekslagen

20



Biblioteken i Sverige har en lang tradition av att samarbeta. Man
samverkar om medieforsorjning till biblioteksanvindarna for

att garantera jamlik tillgdng oavsett bostadsort. Det interkom-
munala bibliotekssamarbetet Dalabiblioteken ar ett exempel pa
hur bibliotek kan na lingre med sitt uppdrag tillsammans 4n var
for sig. Ett annat exempel som frimjar jamlik tillgang 4r Oppna
larresurser, det vill siga laromedel och utbildningsmaterial som ar
avgiftsfria och finns oppet tillgangliga fran svenska larosiaten och
andra aktorer. Biblioteken har ett viktigt uppdrag i att lyfta fram
dessa for allminheten. Ytterligare ett exempel dr de olika former
av ”DigidelCenter” vilka utvecklats i nigra kommuner med syfte
stirka samverkan mellan biblioteket, kommunens 6vriga forvalt-
ningar samt andra aktorer i lokalsamhallet nar det galler digital
delaktighet och digital transformation.

Att samarbeta och samverka ir ett eget kunskapsomrade som
kraver savil kompetensutveckling som praktisk handling.

SJUKHUSBIBLIOTEKET

Sjukhusbiblioteket dr en viktig del av regionens och framforallt
halso- och sjukvardens lirande- och kunskapsarbete, savil

genom att bedriva undervisning i sokmetodik, som att genomfora
uttommande systematiska litteratursokningar. Detta arbete ska
hélla hogsta kvalitet och moéta nationell standard. Dessutom ska
sjukhusbiblioteket ha ett relevant utbud av tjanster for att stodja
halso- och sjukvardens kunskapsintensiva professioner.
Biblioterapi och shared reading kan ingd som en viktig del av
regionens lirande och kunskapsarbete. Inte minst for att starka
personlighetsutveckling, ldra sig hantera empati och kanslor och se
hiandelser och processer ur olika perspektiv. Biblioterapin starker ett
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reflektivt forhallningssatt och forstdelsen for hur man kan hantera
olika situationer som uppstar.
Detta ska genomforas genom att:

- Erbjuda sjukbusbibliotekets informationssokningspecialister
relevant fortbildning, samt uppmuntra dessa ait delta i regionala
och nationella ndtverk.

- Erbjuda sjukhusbibliotekets specialister inom biblioterapi
relevant fortbildning, samt uppmuntra dessa att delta i regionala
och nationella nitverk.

- Sakerstdlla att bibliotekets utbud av tjanster for forskning och
utveckling méter de krav som stdlls for arbetet med Health
Technology Assessment, samt for kunskapsstyrningen i stort.

- Tillse att medieutbudet i tryckt och digital form dr relevant for
hélso- och sjukvdrdens behov.

- Erbjuda mojlighet till kurs i sokmetodik for olika professioner.

- Erbjuda mojlighet att skicka in sokuppdrag kring hilso-
och sjukvdrdsrelaterade fragor.

- Erbjuda mojligheter att anordna biblioterapeutiska kurser
och foreldsningar.

- Erbjuda biblioterapeutiska kurser och foreldsningar.

Lansbiblioteket ska:

Frémja bibliotekens arbete fér bildning och livslangt lérande.

Detta ska genomforas genom att:
- Framja bibliotekens arbete med att erbjuda oppna ldrresurser.

- Stirka biblioteken som tillgingliga centrum for allas livslanga lirande.
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Utveckla bibliotekens arbete med MIK i samarbete med andra
aktorer.

Detta ska genomforas genom att:

Starka bibliotekspersonalens kunskap och formdga att handleda
i digitala fragor och anvindande av digitala verktyg.

Utveckla samarbete inom Region Dalarna om MIK.

Stotta biblioteken i Dalarna i att vara en viktig samverkansresurs
i kommunens arbete med digital delaktighet och digitalisering.

Utveckla samverkan inom Dalabiblioteken och med andra aktorer.

Detta ska genomforas genom att:

Utveckla synen pa samverkan som ett sdrskilt kunskapsomrdde
och stiarka samverkanskompetens och metodutveckling inom
biblioteksomrddet.

Soka samverkan med andra regionala biblioteksverksambeter

i utvecklingsfragor.

Engagera sig i samverkan om nationella biblioteksfrdgor.

Arbeta for att Lénsbibliotek Dalarna ska bli en kénd aktér och viktig
samverkanspart inom Region Dalarna.

Detta ska genomforas genom att:

Vara aktiva och éppna for gransoverskridande samverkan med
andra aktorer inom Region Dalarna.
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HALLBARHET OCH FOLKHALSA

Hosten 2015 antog FN:s medlemsstater Agenda 2030 med 17
globala mal for hallbar utveckling. Alla lander har dtagit sig att
uppna de globala malen till 4r 2030 och darmed tagit pa sig ett
ansvar att skapa en mer rattvis, hallbar och battre varld. Malen och
deras delmal ar integrerade och odelbara och omfattar alla de tre
dimensionerna av héllbar utveckling: den ekonomiska, den sociala
och den miljomassiga.

Biblioteken har en viktig uppgift att arbeta i enlighet med maélen.
Det giller internt, i den egna organisationen, men 4ven utdt i
samhillet, i motet med manniskor. Att sprida kunskap om Agenda
2030 och de globala maélen, att lyfta fram fakta och information,
att samverka med andra i arbetet med att bidra till att malen

kan forverkligas. Vissa mal och delmal ligger narmare biblio-
tekens traditionella uppdrag, som livslangt larande, jamstalldhet,
fri- och rattigheter och att fraimja social, ekonomisk och politisk
inkludering. Skolbibliotek kan ocksd hamta inspiration fran Mal 4
— God utbildning for alla. Sjukhusbiblioteken har en sirskild
anknytning till M3l 3 — God hilsa och vilbefinnande, sikerstilla
hilsosamma liv och vilbefinnande for alla och i alla aldrar.

Biblioterapi ar ett paraplybegrepp dar flera olika riktningar ingar.
Gemensamt for dessa ar att lasande, samtal och skrivande anvinds i
hilsofrimjande syfte. Metoderna kan anpassas efter deltagarna och
ar darfor anvandbara i manga olika sammanhang, som till exempel
for manniskor som vill nd en storre sjalvinsikt, bearbeta kinslor,
reducera stress eller bryta ensamhet. Biblioterapin syftar allts3 till att
framja psykiskt vilbefinnande och skapa en kiansla av sammanhang.
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Sjukhusbibliotek, liksom andra bibliotek, kan ha en viktig funktion
att fylla nar det galler biblioterapi. Viktigt att podngtera dr att

den biblioterapi som utfors av bibliotek inte dr behandlande utan
hilsoframjande. Biblioterapi gar bra att kombinera med Shared
reading.

Shared reading ar en litteratur- och hilsofrimjande metod for
hoglasning och samtal i grupp. Deltagare delar funderingar
och tankar kring en text med andra och far deras perspektiv
pa det lasta. Shared Reading vicker ldsintresse och en kinsla
av samhorighet, vilket gor att den ofta anvinds for att starka
manniskor i utanforskap eller med psykisk ohélsa.

Biblioteket som plats for rekreation och samtal har betydelse for
vart vilmdende. Biblioteksrummet med sitt innehall av litteratur,
tidskrifter och databaser kan dven vara en arena dér fragor om
hilsa och vérd kan speglas i foreldsningar och utstillningar.

SJUKHUSBIBLIOTEKET

Da sjukhusbibliotekens verksamhet ytterst grundar sig i patientens
behov ir all sjukhusbiblioteksverksamhet en verksamhet for
héllbarhet och folkhilsa. Fackbiblioteksverksamheten stodjer
sjdlvklart hilso- och sjukvardens mal att standigt forbattra sina
verksamheter. Sjukhusbibliotekets biblioterapiverksamhet vaver
samman sjukhusbiblioteks mer forskningsorienterade verksamhet
med kulturen.

For att narmare definiera syftet med biblioterapiverksamheten
vid sjukhusbiblioteken i Dalarna kan man hivda att biblioterapi

25



bidrar till folkhilsan genom att hjalpa manniskor att skapa sina
egna strategier for att forsta och hantera sin egen situation och sina
kanslor for att oka sin livskvalitet.

Sjukhusbibliotekets ska:
Verka fér hélsa och hallbarhet.

Detta ska genomforas genom att:

- Forebygga psykisk ohdlsa

- Framja livsldangt larande ur ett personlighetsutvecklande
perspektiv

- Oka kreativiteten for att lira sig att skapa och ta ansvar fér
sitt eget liv.

Sjukhusbiblioteket nér malen genom att erbjuda kurser och
foreldsningar i biblioterapi.

Sjukhusbiblioteket har i sitt kulturarbete haft en lang tradition

av verksamhet direkt for patienter i vintrum och avdelningar via
vantrumslitteratur och bokvagnsronder. Denna verksamhet kan
vara och har varit virdefull for den enskilda patienten. Det blir ett
neutralt mote i varden, ett mote dar inte sjukdomen eller skadan
utan personen star i fokus. Pandemin har tyvarr satt stopp for de
direkta patientbesoken. En ny patientverksamhet behover utvecklas.
Biblioterapin ar en del av den processen men ytterligare insatser
kravs.
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Darfor ska sjukhusbiblioteket under planperioden ta fram:

- Nya sdtt att nd patienter da arbetet med God och ndra vard har
en decentraliserande inverkan pd virden. Sjukbusbiblioteket ska
finnas ndrmare patienten.

- Nya vdgar att erbjuda sjukhusbibliotekets expertis inom informa-
tionssokningsomrddet for patienter. Inte minst genom att kunna
lara patienter och medborgare att kritiskt granska medicinsk
information hittad via internetsékningar och sociala medier.

Lénsbiblioteket ska:

Arbeta for en langsiktig utveckling av lésombudsverksamheten
i samverkan med andra aktdrer.

Detta ska genomforas genom att:

- Inspirera biblioteken i Dalarna att arbeta for lisombuds-
verksambet och hoglisning i samverkan i sina lokalsambillen.

- Tnvolvera folkbildning och lokalsambille for frigan.

- Stodja de verksambeter som har bokombud, lisombud
och héglisare med drliga arrangemang for inspiration och
fortbildning.

Sjukhusbiblioteket och Lénsbiblioteket ska:

Bedriva en hallbar verksamhet i enlighet med Agenda 2030 och de
globala malen.

Detta ska genomforas genom att:

- Bidra till arbetet med hallbarhetsmdlen i Dalastrategin 203o0.
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- Vara kunskapsformedlare ndr det giller Agenda 2030 och de
globala malen.

Sprida kunskap om kulturens betydelse fér hélsa samt underséka
méijligheter till samverkan mellan bibliotek och verksamheter inom
véard och omsorg.

Detta ska genomforas genom att:

- Samverka kring kunskapsutveckling och gemensamma initiativ
inom Dalabiblioteken kring kultur for hélsa.

- Deltaga i Region Dalarnas ndtverk ”Kultur for hilsa”.

- Vidareutveckla samverkan mellan Dalabiblioteken, Region
Dalarna och forskolan i arbetet med barns sprakutveckling och
hélsa inom Sprakslingan.

Verka for att fler ska anvénda biblioterapeutiska metoder och
litteratur i sin verksamhet.
Detta ska genomforas genom att:

- Sprida kunskap om halsofriamjande mojligheter med bibliotera-
peutiska metoder och Shared reading.

- Halla i nitverk for utveckling av biblioterapeutiska metoder och
erfarenbetsutbyte.

Léansbiblioteket ska dessutom:

Kompetensutveckla personal inom kultur, folkbildning, civilsamhéille
och hélsovard inom omradet.
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FOLKHOGSKOLORNAS
BIBLIOTEKSVERKSAMHET

Biblioteksverksamhet finns vid Region Dalarnas tre folkhogskolor
Fornby, Malung och Mora. Folkhogskolornas biblioteksverksamhet
syftar till att vara en pedagogisk resurs som stodjer kursverk-
samheten, deltagarnas lirande och ldrarnas undervisning. Sarskild
uppmairksamhet riktas mot personer med lds- och skrivsvarigheter,
eftersom manga deltagare har ldsnedsittning pa grund av funktions-
nedsattning, har svenska som andra sprak eller for att de har
mindre goda skolerfarenheter med sig sedan tidigare. Alla folkhog-
skolorna erbjuder darfor anpassade medier i tryckt och digital form
till sina deltagare, liksom litteratur pa andra sprak och av olika
svarighetsgrad.

LASFRAMJANDE

Lasframjande stér i fokus som ett sitt att stimulera spraket
och kommunicera med andra. Detta ir en av folkhogskolornas
viktigaste uppgifter eftersom kommunikativa formagor dr en
forutsattning for att verka i ett demokratiskt samhalle.

UTVECKLA MEDIE- OCH INFORMATIONSKUNNIGHET
Folkhogskolorna stravar efter att oka deltagarnas generella medie-
och informationskunnighet, MIK. Det sker framst i undervisnings-
situationerna. Exempel pd mojligheter som skolbiblioteken erbjuder
ar stod for deltagarnas lirande om killanvindning och hur man
orienterar sig i dagens digitala medielandskap.
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/

AKTIVA MOTESPLATSER | SAMVERKAN MED ANDRA SKOLOR
OCH MED CIVILSAMHALLET

Samverkan mellan skolorna kommer att provas och utforskas
under planperioden. Det kan galla stodfunktioner, som till exempel
datasystem for biblioteksverksamheten. Folkhogskolornas roll
som motesplatser kan utvecklas i samverkan med det omgivande
civilsamhillet och kommunen. Bibliotekens potential som aktiva
motesplatser kan utvecklas, ett perspektiv som tas tillvara i den
planerade fastighetsutveckling som dr av storsta vikt for regionens

alla folkhogskolor.
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MUSIKKONSERVATORIETS
BIBLIOTEKSVERKSAMHET

Musikkonservatoriet ar en hogskoleforberedande skola med tva
musikutbildningar. En gymnasieutbildning som ar en estetisk
spetsutbildning med inriktningarna klassisk musik, folkmusik,

jazz och komposition, och en eftergymnasial utbildning med samma
inriktningar.

Bibliotekets medier syftar till att stodja undervisningen och
elevernas utveckling och bestdr av tva delar: dels skonlitteratur och
tidskrifter, samt referenslitteratur sarskilt inriktad pa musikamnen,
dels en betydande samling noter inklusive ett CD-bibliotek med
inspelningar. Bibliotekets medier finns idag i olika klassrum och
institutioner. Att i storre utstrackning samla delar av dessa i ett
gemensamt bibliotek skulle oka tillgangligheten for bade elever och
personal. Kalltillit tas upp utifran liroplanen och kursplanernas
krav. I Musikkonservatoriets larplattform finns digitala hjalpmedel
for lasning och skrivande.

UTVECKLINGSOMRADEN
Musikkonservatoriet ser samverkan med regionens folkhogskolor
som en mojlighet att utveckla verksamheten. Behovet av ett biblio-
teksdatasystem skulle kunna losas i samverkan. Likasa att dela
kunskap och erfarenheter, samt inte minst gemensam fortbildning
till exempel i Medie- och informationskunnighet, (MIK).
Musikkonservatoriet ska dven se 6ver mojligheterna att digita-
lisera icke upphovsrittsligt skyddade noter fran sitt bibliotek.
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BILAGA

med férteckning dver styrdokument

LAGTEXTER

Bibliotekslag 2013:801

Lag om FN:s konvention om barnets rattigheter 2018:1197
Lag om nationella minoriteter och minoritetssprak 2009:724
Diskrimineringslag 2008:567

Hilso- och sjukvardslag 1982:763

Patientlag 2014:821

Skollag 2010:800

REGIONALA STYRDOKUMENT

Dalastrategin 2030 — regional utvecklingsstrategi
Regionplan Dalarna 2023-2025

Dalarnas regionala kultur- och bildningsplan 2023-2026
Region Dalarnas hallbarhetsprogram 2022-2025

OVRIGA

Agenda 2030

Allmian forklaring om de manskliga rattigheterna, Forenta nationerna
Sveriges nationella kulturpolitiska mal
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