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MRT njurar binjurar och mjalte remittent

Dosklass O

Ingen stralrisk

Indikation/fragestallning
For undersokning av njurar, binjurar och mjalte ar DT eller ultraljud i regel
forstahandsmetod med MRT som kompletterande undersékningsmetod.

MRT ar indicerat vid oklara forandringar som ej gar att karakterisera med ultraljud med
kontrast eller DT flerfas, for att differentiera mellan benign eller malign féréndring.

MRT njurar for undersokning av tumoérmisstankta forandringar hos patienter med
nedsatt njurfunktion.

Kontraindikationer

Absoluta

Icke-MR-kompatibel pacemaker/ICD.
Magnetiska aneurysmklammor i hjarnan
Metallsplitter i gonen

Insulinpump

Cytostatikapump

Nervstimulator

Cochleaimplantat (hérselprotes)

Relativa

e Patient som ej kan ligga stilla

e Inopererad metall i eller nara undersokningsomradet

e Graviditet (hittills ingen kand risk pavisad med MRT vid graviditet men var
praxis ar att avsta fran MRT tills efter graviditeten om det inte foreligger
mycket stark indikation for undersdkning)

o Kraftig 6vervikt

e Klaustrofobi

Remissinnehall
Fragestallning.
Relevant anamnes, status och labprover. Uppgifter om aktuella sjukdomar, tidigare
operationer, behandlingar mm.
Ev. kontraindikationer eller klaustrofobi.
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S-krea och/eller GFR.

Patientforberedelser
Fasta 4 timmar.

Kontrastmedel
Dotarem 0,2 mg/ml.

Lakemedel

Lugnande/sederande medel iv kan ibland ges fére undersdkningen om patienten ar
orolig eller har klaustrofobi. | vissa fall ges detta redan pa& avdelning innan ankomst till
MR-lab men i de flesta fall ges det i samband med undersdkningen.

Vid alla bukundersodkningar ges Buscopan eller Glucagon i m for att hdAmma
tarmperistaltiken.

Utférande
Undersokningen tar ca 40 minuter. Patienten maste ligga stilla och kunna halla andan
vid kontrastundersokning.
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