H REGION
DALARNA

& © R —
Halso- och sjukvardsforvaltning B LY, Feon ceons @mue BENR
Enheten for ledningsstdd och strategi
Avdelningen for Halsa och valfard e A MORRE i et
DALARNA
Dagord nlng “Hhit maee 3 e @i
Datum: 2022-09-16

(Sida 1 av 9)
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Plats: Myntgatan 2, Stangslet

Motets 6ppnande

Godkannande av dagordning

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att godkanna dagordningen.

Féregaende minnesanteckningar, Bilaga 1 220601
Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att lagga minnesanteckningarna till handlingarna.

Rapporter och delgivningar, Bilaga 2, 3

a) SKR rekommendation till regioner om inriktning for fortsatt utveckling av det
nationella systemet for kunskapsstyrning inom halso- och sjukvardsomradet 2023-

2027, Bilaga 2.

b) SKR rekommendation till kommunerna om tillaggsfinansiering av ett mer samlat

system for kunskapsstyrning i socialtjanstens verksamheter, Bilaga 3.

c) Ny kommunrepresentant i BIRK.
d) Vecka 41 Fokus pa psykisk halsa.

Forslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar:
att lagga informationen till handlingarna.
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5. Beslut: Hantering av preliminart 6verskott av gemensamma medel enligt OK

psykisk halsa 2022, Bilaga 4
Foredragande: Tanja Martensson, Chef RSS Dalarna/Halsa och valfard

Arendet beskrivs i PMa, Bilaga 4.

Forslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar:
att besluta i enlighet med Styrgruppens forslag i bifogad PMa till arendet.

Beslut: Godkannande av redovisning av gemensam finansiering av utredningen av
hemsjukvardsavtalet samt hantering av éverskott (OK god och nara vard 2022),
Bilaga 5

Arendet beskrivs i PMa, Bilaga 5.
Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:
att besluta i enlighet med Styrgruppens forslag i bifogad PMa till arendet.
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7. Beslut: Uppdragsdirektiv till RSS Dalarna angaende revidering av
lansovergripande riktlinje kring samordnad individuell plan (SIP), Bilaga 6, 7
Foredragande: Caroline Mork, Utvecklingsledare RSS Dalarna/Halsa och valfard

Pa Lanschefsnatverkets mote 220601 godkandes en delrapport inom ramen for det
pagaende uppdraget kring samsjuklighet. Delrapporten innefattade en kartlaggning samt
inneholl flera forslag pa atgarder for att starka arbetet och samverkan kring gruppen
samsjukliga som finns i lanet.

Atgarderna innefattar bland annat olika kompetenshéjande insatser men ocksé foérslag pa
en langsiktig och bred satsning kring forstarkt arbete med SIP. Inom ramen for detta ar
en inledande atgard att revidera den nuvarande lansovergripande riktlinje kring
samordnad individuell plan, "SIP-riktlinjen”, och som I6pte ut vid utgangen av 2020,
Bilaga 6.

Det foreslas att RSS far i uppdrag att leda arbetet med att revidera riktlinjen och att
Styrgruppen for Lanschefsnatverket far mandat att satta samman en adekvat
arbetsgrupp for uppdraget. Uppdraget beskrivs i uppdragsdirektiv "Revidering av SIP-
riktlinje” Bilaga 7.

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att godkanna uppdragsdirektiv till RSS Dalarna angaende revidering av
lansovergripande riktlinje kring samordnad individuell plan (SIP).

att Styrgruppen for Lanschefsnatverket far mandat att satta samman en adekvat
arbetsgrupp for uppdraget.
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Beslut: Godkanna uppdrag att ta fram ett regionalt implementeringsstod.
IRIS: Implementering av och i regional samverkan

Foredragande: Henrietta Forsman och Maria Hogkvist, Utvecklingsledare RSS
Dalarna/Halsa och valfard

| december 2020 fattade Lanschefsnatverket ett beslut om flera langsiktiga
samverkansinsatser pa omradet psykisk halsa och missbruk och beroende (skadligt bruk
och beroende). En av insatserna som foreslogs, och som gavs till RSS, var ett uppdrag
att utveckla arbetet med att stodja implementering i lanet sarskilt avseende den regionala
samverkansoverenskommelsen samt vard- och insatsprogrammet (VIP) for missbruk och
beroende.

Arbetet har resulterat i ett metodstod for implementering pa regional niva av och i
samverkan och bendmns IRIS: Implementering av och i regional samverkan).
Utgangspunkten for stodet utgar ifran etablerad implementeringsforskning,
Folkhalsomyndighetens material om implementering, samt ovan ndmnda regionala
samverkansdverenskommelse, som kommit att utgéra en “pilot” for utformandet av
stodet. | takt med att det regionala samverkansarbetet med god och nara vard utvecklats
och inte minst utformningen av den regionala strategin, har implementeringsstodet
kommit att fa en bredare betydelse och kommer vara tillampbart for olika
implementeringsprocesser inom verksamheterna.

Forslag till beslut:
Lanschefsnatverket beslutar:
att godkanna uppdrag att ta fram ett regionalt implementeringsstod.
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Beslut: Godkanna uppdrag att ta fram en behovsanalys avseende stdd till
evidensbaserad praktik, Bilaga 8
Foredragande: Henrietta Forsman, Utvecklingsledare RSS Dalarna/Héalsa och valfard

| december 2020 fattade Lanschefsnatverket ett beslut om flera langsiktiga
samverkansinsatser pa omradet psykisk halsa och missbruk och beroende (skadligt bruk
och beroende). En av insatserna som foreslogs, och som gavs till RSS, var att
genomfdéra en bred behovsanalys i syfte att systematiskt undersdka kunskapsbehovet for
att stodja socialtjansten och naraliggande héalso- och sjukvard inom omradet psykisk
halsa inkl. missbruk och beroende. Behovsanalysen, som har genomférts med en
bredare ansats an skadlig bruk/beroende, presenteras i rapporten Behovsanalys
avseende stdd till evidensbaserad praktik.

Syftet med behovsanalysen ar att bidra till ett underlag fér langsiktiga prioriteringar och
beslut om fortsatta utvecklingsarbeten. Behovsanalysen har resulterat i flertalet
slutsatser, varav avsaknaden av arbete med systematisk uppfdljning inom
verksamheterna framkommer allra tydligast. Mot denna bakgrund kommer ytterligare
forslag pa insatser att lamnas som syftar till att starka arbetet med systematisk
uppféljning. Inom ramen for detta pagar ocksa ett nara samarbete med SUD pa
Hogskolan Dalarna.

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att godkanna uppdrag att ta fram en behovsanalys for kunskapsbehov inom
socialtjansten.
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10. Rapport: Pagaende utredning om ”Mini-Maria”

Foredragande: Henrietta Forsman, Caroline Mérk, Utvecklingsledare RSS Dalarna/Hélsa
och valfard, Junia Joffer, Analytiker, Hallbarhetsavdelningen Region Dalarna

| december 2020 fattade Lanschefsnatverket ett beslut om flera langsiktiga
samverkansinsatser pa omradet psykisk halsa och missbruk och beroende (skadligt bruk
och beroende). En av insatserna som foreslogs var att ta fram en utredning om en
lansgemensam verksamhet i Dalarna for barn och unga med skadligt bruk- och
beroendeproblematik (s.k. "MiniMaria”). Uppdraget, som Valfardsradet sedermera
utformade och gav till Lanschefsnatverket, beslutades om i ett uppdragsdirektiv till LPO
Psykisk halsa 220325.

RSS utfor uppdraget och |6pande rapporter har lamnats till LAnschefsnatverket under
utredningens gang. | nulaget har en bred referensgrupp satts samman och en fordjupad
(unik) statistisk analys kommer att genomféras i samarbete med Region Dalarnas
Hallbarhetsavdelning. Analysen, som aven avser Uppdrag samsjuklighet, syftar till att
askadliggora komplexiteten i saval den unga som vuxna malgruppens behov i Dalarna
och kan komma att bidra till att lagga fram en sarskilt malgruppsanpassad verksamhet.

Forslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar:
att lagga informationen till handlingarna.



Halso- och sjukvardsforvaltning
Enheten for ledningsstdd och strategi

Datum: 2022-09-16

(Sida 7 av 9)

‘ REGION
DALARNA o

ssssssss

Avdelningen for Halsa och valfard s e g MORRE B R
DALARNA
Dagordning s gEe A mom

11. Beslut: Uppdrag till LPO Psykisk hélsa angaende remiss och regional lansering av

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och stéd vid adhd/autism
Foredragande: Stefan Nielsen, LPO-samordnare, Jeanette Hjortsberg, Divisionschef
psykiatri, Region Dalarna

Socialstyrelsen ar i fard med att ge ut nya nationella riktlinjer (NR) for vard och stod vid
adhd och autism. En remissversion publiceras den 20 oktober 2022 och har via RSS,
ombetts anordna regionala remisseminarier under perioden 31 oktober — 16 december
2022. Sista dag for att lamna remissynpunkter ar den 20 januari 2023.

LPO Psykisk halsa har redan berett drendet och planerar att bjuda in verksamheter med
bertrda foretradare pa ett remisseminarium med Socialstyrelsen den 28 november. Pa
seminariet kommer verksamheterna kunna lamna synpunkter pa remissversionen. Efter
att riktlinjerna ar faststallda kommer LPO Psykisk hélsa under vintern 2023 genomféra en
regional lanseringskonferens om de nya riktlinjerna.

Mot bakgrund av att LPO Psykisk halsa redan har tagit ett (fortjanstfullt) initiativ i &rendet
ar det Styrgruppens mening att arendet inte behdver formaliseras nadrmare genom ett
framtagande av ett sarskilt uppdragsdirektiv. Styrgruppen foreslar darvid att uppdraget
forankras genom forevarande arendepunkt och att LPO Psykisk halsa far i uppdrag att
fortsatta arbetet med remissforfarandet och regional lansering av Socialstyrelsens
nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd/autism.

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att LPO Psykisk halsa far uppdrag att fortsatta arbetet med remissforfarandet och
regional lansering av Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och stod vid
adhd/autism.
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12. Beslut: Reviderat uppdragsdirektiv till LPO Barn och unga ang. en sammanhallen
barn- och ungdomshaélsa i Dalarnas lan, Bilaga 9
Foredragande: Tanja Martensson

Inom ramen for Lanschefsnatverkets beslut fran december 2020 om langsiktiga
samverkansinsatser pa omradet psykisk halsa och missbruk och beroende (skadligt bruk
och beroende) beslutades aven att ytterligare fordjupa arbetet inom fokusomradet barn
och unga. Hari gavs ett uppdrag till LPO Barn och unga under varen 2021 att fortsatta
arbetet med att implementera arbetsmodellen "en sammanhallen ungdomshalsa” till fler
kommuner i l&net. | uppdraget skulle omstandigheter som samverkan med BUP
sakerstéllas och beskriva hur arbetsmodellen relaterade till lanets familjecentraler. Vidare
skulle man tillse att barn i aldersspannet 6-12 ar omfattades av verksamheterna.
Uppdraget innefattade slutligen att LPO Barn och unga skulle foresla hur organiseringen
avseende styrning och ledning skulle utformas.

| efterféljande dialog med representanter i LPO Barn och unga har konstaterats att det
ursprungliga uppdragsdirektivet inte &r genomforbart. LPO agerar pa regional niva och
en implementering av nya ungdomshalsor forutsatter i forsta hand en lokal samverkan
mellan huvudmannen, som anpassas till behoven pé lokal niva.

Mot denna bakgrund har Styrgruppen reviderat uppdragsdirektivet i samrad med LPO
Barn och unga till att omfatta en mer 6vergripande ansats genom att folja
implementeringen av barn- och ungdomshélsor och familjecentraler i lanet. LPO Barn
och unga ska ocksa bedriva ett systematiskt uppféljningsarbete dar verksamheterna
finns etablerade.

Forslag till beslut

Lanschefsnatverket beslutar:

att godkanna reviderat uppdragsdirektiv till LPO Barn och unga genom att folja
implementeringen av en sammanhallen barn- och ungdomshélsa i Dalarnas lan
(for unga och unga vuxna 13-24 ar) och Familjecentraler (0-6 ar).
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13. Beslut: Uppdrag till Styrgruppen for Lanschefsnatverket att ta fram fortsatta

atgarder utifran utredningen av hemsjukvardsavtalet
Foredragande: Ulrika Gardsback, Socialchef, Leksands kommun

Pa Valfardsradet 220616 redovisade Ledningsbolaget utredningen av
hemsjukvardsavtalet: "En fungerande vard i hemmet ar en férutsattning for att na malen
med god och nara vard”. Valfardsradet beslutade (220616) att ge Lanschefsnatverket i
uppdrag att ta fram forslag pa fortsatta atgarder utifran utredningens rekommendationer
samt att Lanschefsnatverket ska rapportera kring det pagaende arbetet med att ta fram
forslag pa fortsatta atgarder pa Valfardsradets mote den 15 december.

Styrgruppen har diskuterat och berett arendet pa méten 220615 och 220909.

Utredningens forslag och rekommendationer &r manga och omfattande, tillika skilda till
sin karaktar. Styrgruppens beddmning ar att det ar nédvandigt att géra prioriteringar
utifrdn de olika forslagen som samtidigt behover vara val avvagda och sakerstélla att
samtliga perspektiv och forhallanden inte forbises. | ett skede av prioriteringar ar det
ocksa viktigt att sddana beslut fattas p& en niva som innefattar breda mandat dvs. pa
hogsta chefsniva fran region och kommun. Styrgruppen forestaller sig saledes att en
systematisk process behover genomforas som syftar till att lamna konkreta forslag pa,
om och i sa fall vad, ett nytt avtal ska innefatta. Mot denna bakgrund foreslar och
efterfragar Styrgruppen att fa uppdraget av Lanschefsnatverket att ta fram ett forslag pa
fortsatta atgarder utifran utredningen av hemsjukvardsavtalet.

Ett sddant uppdrag ar omgardat av komplexa och svara avvagningar och Styrgruppen
anser att det ar av stor vikt att processen far ta tid. Undervags ar det ocksa sannolikt att
fler berorda aktorer kommer involveras t.ex. LPO:erna.

Forslag till beslut

Lanschefsnéatverket beslutar:

att Styrgruppen far i uppdrag att ta fram forslag pa fortsatta atgarder utifran
utredningen av hemsjukvardsavtalet "En fungerande vard i hemmet &r en
forutsattning for att na malen med god och néra vard”.

14. Ovriga fragor

VALKOMMEN!



