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Uppdraget

e Lanschefsnatverket dec-20

Beslut om uppdrag att stodja implementering i lanet av reviderad
regional 6verenskommelse missbruk och beroende samt nytt
kunskapsstod, Vard- och insatsprogram (VIP) missbruk och
beroende.
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Missbruk och beroende —en pilot [

DALARNA

Nationella vard-
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2. Om tillstandet
. For syfte och bakgrund till detta program. se "Om
Miss erk OCh be roe nd e programmen” i menyns overkant.
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4. Forebyggande insatser

5. Kartlaggning och utredning 1 a och process

6. Behandling och stod
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Regionala samverkanséverenskommelser +

PR e kg Regioner och kommuner &r skyldiga att samarbeta i arbetet med individer

L PR som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,

8. Uppfoljning pa individniva .. .
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

9. Uppfélining pa verksamhetsniva

10. Lagar och regler Brukarinflytande pa verksamhetsniva +

Samhallets vard och stéd kan férbéttras och bli 4n mer anpassat fér dem som
de ar till for genom systematiskt arbete for starkt brukarinflytande.

Brukarinflytande pa individniva +

overenskommelse-samverkan-missbruk-2021-2023.pdf (regiondalarna.se)
https://www.vardochinsats.se/missbruk-och-beroende/
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https://www.regiondalarna.se/contentassets/c572b2a3469f4166a2f334b60c6eeaff/overenskommelse-samverkan-missbruk-2021-2023.pdf
https://www.vardochinsats.se/missbruk-och-beroende/
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Processen

« Uppdrag
* Lyssnade in behov (LPO Psykisk halsa, referensgrupp, GNV och natverk)

» Pilot Missbruk och beroende - Lanseringskonferensen OK & VIP 3/9-21 ink LOK-
Natverk

« Omvarldsspaning (internt, myndigheter, evidens, SKR, andra lan och Vard och
Insatsprogram (VIP)

2022-09-23 Lanschefsnatverket



Det komplexa... pa flera sitt! o

DALARNA

Bestar av
olika delar

OK & VIP

Olika
kommuner —
Kommun 1 Kommun 2 Kommun 3 Region Dalarna
Olika
huvudman

< Olika
ledningsnivaer
S—

Olika
verksamheter

é ‘

‘ [ Malgrupper

Olika
malgrupper
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En kombination av 3 storheter

Implementering av och i samverkan och 1 komplexitet.
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Implementering

"Med implementering menas de tillvdgagangsséatt som anvands for
att infOra nya metoder 1 en ordinarie verksamhet och som
sakerstéller att metoderna anvands sa som det var avsett och med

varaktighet.”

www.kunskapsqguiden.se
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http://www.kunskapsguiden.se/
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Samverkan

"En process som ar amnad att skapa nytankande, nytt agerande, ny
forstaelse och nytt larande i en specifik fraga. Samverkan innebéar ett
gemensamt agerande och gemensam handling”

Bottheim, K. & Zingmark, A. (u.a.). Samverkansmodellen — en modell for att leda samverkan
strategiskt. Lanka Consulting

2022-09-23
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Komplexitet

"Komplexitet ar nér det i en situation, en fraga eller organisation finns

* manga olika perspektiv
skillnader i asikter, perspektiv och kunskap mellan organisationer,
professioner eller individer.

 en hog grad av omsesidiga beroenden
nar individer, organisationer och fragor ar sammanvavda med varandra vilket

gor det svart att overblicka eller kontrollera.”

Kélla: "Komplexitet” av Klara Palmberg Broryd, 2021

2022-09-23 Lanschefsnatverket 10




Utgangspunkt / Ramverk

Fran nyhet till vardagsnytta.
Om implementeringens
modosamma konst.
(folkhalsomyndigheten.se)

2022-09-23
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Evidensbaserad implementering
« Paverkandefaktorer
* Implementeringsstrategier

Kan utgOra styrande struktur for planering,
genomfdrande och uppféljning av insatsen

Popularvetenskaplig sammanstallning pa
svenska — tillganglig

Generellt tillampbar — potential bade nu och
framover

Tillndrande checklista for vagledning
Exempel

Fokus pa implementering inom folkhéalsa, men
inte lika tydligt kring samverkan och
komplexitet mellan kommun och region


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf

Fran nyhet till vardagsnytta - om implementeringens "'
modosamma konst (folkhalsomyndigheten.se)

FAS 1. Initial bedomning

DN T T T T T T T

~J

Planering — att tdnka efter fore

FAS 2. Struktur for implementering

\

FAS 3. Genomforande

FAS 4. Ldra och forbattra

Steg 14

Lanschefsnatverket


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf
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Implementeringsstodet

Utformat med inspiration fran Folkhalsomyndighetens material kring implementering men
har har anpassats till en regional kontext med fokus pa implementering av och i
samverkan och | komplexitet.

MéI?rupp: medarbetare, ledare, chefer och politiker som berors av eller driver ett praktiskt
implementeringsarbete lokalt utifran en regional kontext.

Innehall:
» Vagledande text

 PPT med inspelat tal
« Sjalvskattningsverktyg

2022-09-23 Lanschefsnatverket 13



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/f/fran-nyhet-till-vardagsnytta-om-implementeringens-modosamma-konst/
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Implementeringsstodets olika delar

Vagledande text

« Beskriver hur stodets olika delar hanger samman som helhet

« Betonar sarskilt kopplingen till implementering av och i samverkan och |
komplexitet

* Viss fordjupning kring ord, begrepp och implementeringsprocessens olika faser
« Hanvisning till lankar och kallor

2022-09-23 Lanschefsnatverket 14
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Implementeringsstodets olika delar

PPT med inspelat tal

 Kort genomgang (ca 17 min) i tal och bild

« Beskriver implementeringsprocessens olika faser, kopplingen till samverkan och
komplexitet, det lokala och regionala perspektivet och RSS roll och uppdrag.

Lanschefsnatverket
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Implementeringsstodets olika delar

Sjalvskattningsverktyget

» Ger Overblick 6ver var i en implementeringsprocess en verksamhet/ett uppdrag
befinner sig.

« Vagleder i planeringen av en implementeringsprocess

« Hjalper till att skapa en samsyn och gemensam forstaelse for en
Implementeringsprocess.

« Underlattar gemensam och strukturerad reflektion kring en
implementeringsprocess och darmed underlatta det gemensamma larandet pa
en dvergripande niva.

* Inspelad guidning hur sjalvskattningen kan anvandas.

2022-09-23 Lanschefsnatverket 16
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Implementeringshjulet

Beddmning

Lara och Struktur for

forbattra

implementering

Genomfdrande

Fran nyhet till vardagsnytta. Om implementeringens
modosamma konst. (folkhalsomyndigheten.se)

2022-09-23 Lanschefsnatverket


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf

Implementeringshjulet &= .

1 S s
| — -
. Vilket behov fyller det nya?
1
1
[ Vad kommer implementeringen av det nya att leda till?
1
Hur relaterar det nya till organisationen/verksamheten? :
1
B e d O n | n Behover innehallet i det nya anpassas for att passa in i verksamheten? Om ja, pa vilket s&tt? ,'
g TUStd, emmmmmmmmooo oo _
legitimitet, 0 .-------o _ P N
. mandat.-~~ Beslutsfattare - Foruts‘:flft_rjl_rlg?f ______ ’
e | Chefer b T
“~-.___Medarbetare .-~ ! Resurser )

Fran nyhet till vardagsnytta. Om implementeringens
modosamma konst. (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf
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Struktur for
implementering

En tydlig plan!
Vad ska handa och nar.?

Vem/vilka ansvarar for implementeringsprocessens olika delar.?

_——— e ———

__________________________________________

Fran nyhet till vardagsnytta. Om implementeringens
modosamma konst. (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf
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Implementeringshjulet
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Utbildning? A

~

‘.‘ S -
: *  Vilket stod behdver genomférarna?
1
1+ Utvardering av implementeringsprocessen och aterkoppling till 2
R L alniovolverade, oo _ Genomf6rande
i Styrkor | ~==={  Handledning  F---=-------~- Fran nyhet till vardagsnytta. Om implementeringens

modosamma konst. (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf
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Att lara av erfarenheterna:

Lardomar att dela med andra?

P ——

Hur kan erfarenheterna komma framtida implementeringsprocesser till nytta?

Lara och
forbattra

Fran nyhet till vardagsnytta. Om implementeringens
modosamma konst. (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/af0381a876fb42c994da860be9692aba/fran-nyhet-vardagsnytta-implementeringens-modosamma-konst-00393-2017-webb.pdf
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Vad hander nu?

. Stodet lanseras vid digital FéMNDNN[,ENS
Lanseringskonferens 21/10 FEM FALLGROPAR
e Stodet publiceras pé ocH HUR DU UNDVIKER DEM

Regionala stddverktyg - Reqgion Dalarna
« Ola Rosenlind deltar som inspirator

« Anmalan Lanseringskonferens for
Implementeringsstddet IRIS - Region Dalarna

& Studentlitteratur

2022-09-23 Lanschefsnatverket 22



https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/regionala-stodverktyg/
https://www.regiondalarna.se/formular/lanseringskonferens-for-implementeringsstodet-iris/
https://www.regiondalarna.se/formular/lanseringskonferens-for-implementeringsstodet-iris/

Vad kan handa senare? [, |5 4B

RSS roll — "Implementering 2.0”

« Verka for spridning av stodet

« Stodja anvandningen
Kompetenshgjande insatser
Natverk och piloter
Efterstrava synergier med pagaende
satsningar

« Systematiskt folja upp anvandningen
Piloter, tex kopplat till omstaliningsarbetet
God och nara vard, till etablerandet av
Ungdomshalsor i lanet, processer fran
regionala till lokala
samverkansoverenskommelser etc.
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