Dokumentets titel

Protokoll — Lokal arbetsgrupp Fysioterapi

REGION
DALARNA

Lokal arbetsgrupp

Fysioterapi
Motesdatum Skrivet av
2023-11-29 Karolina Hoback, specialiserad vard, Habiliteringen

Narvarande: Ordférande, representant for primarvarden Mellersta, representant for
specialiserad vard Avesta, representant for primarvarden Vasterbergslagen,
representant for privata vardcentraler, representant for privatpraktiserande med avtal,
representant for specialiserad vard Borlange/Sater, representant kommunal
verksamhet, representant for primarvarden Sodra, representant for primarvarden
Norra/Vastra, representant for primarvarden Falun, fortbildningssamordnare for
primarvardens fysioterapeuter och sjukgymnaster (ft/sg). Representant for
habiliteringen, representant for primarvarden Norra/Vastra, Adjungerad klinisk
adjunkt (AKA).

Franvarande: representant for Dalarnas hjalpmedelscenter,

e Beslut att sekreterare for motet ar representant for specialiserad vard,
Habiliteringen.

e Presentation av nya medlemmar:
Henrik Moberg och Anders Akerblom - Representanter for Hjalpmedel
Angelica Helander - Ny AKA for studentuppdraget

e Beslut att godkanna foregaende protokoll

e Nulagesrapport fran AKA

- Det ar farre som soker till fysioterapiutbildningen, antagningspoangen
sanks och farre klarar av utbildningen. Detta leder till manga avhopp och
farre som kan ga ut pa VFU. Under hdsten kom det totalt 12 studenter till
Dalarna.

Utvardering av VFU har visat att det ar svart att erbjuda en bra placering
inom Habiliteringen. Studenterna kommer framéver att erbjudas
auskultation inom Habiliteringen.

- Kontaktlista for VFU-ansvarig inom primarvard efterfragas.

- Mall for fakturering gallande VFU finns pa Intra.

- Arsrapport AKA kommer framdver att tas upp p& LAG Fysioterapi och
bifogas protokollet.



- Utbildningstillfallena for primarvarden som har varit under aret har varit
valbesokta och uppskattade. Planerade utbildningstillfallen for nasta ar, en
gang per manad, finns pa plus-sidan. Inbjudan skickas till LAG Fysioterapi
for spridning (Teams-mote). Lank kommer aven finnas pa plus-sidan.

Nulagesrapport fran fortbildningssamordnare for ft/sg verksamma i
primarvarden. Fortbildningsdagarna i Rattvik med tema "Barn” var
uppskattade. Utvardering kommer. Nasta ars tema ar "Fysioterapi idag och i
framtiden”.

Nulagesrapport FVIS projektet. Arbetsgruppernas arbete har avstannat nagot.
Region Dalarna kommer borja anvanda Cosmic hosten 2024. Utbildning till
verksamhetsnara utbildare pagar. Utbildning till 6vrig personal &r planerad i
borjan av hosten 2024, se Intra.

Information fran LPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin.
Implementering av vardprogram levnadsvanor pagar.

Lagesrapport kompetensutvecklingsmodell for fysioterapeuter/sjukgymnaster i
Region Dalarna. Modellen &r godk&nd, de som vill kan anvanda den. | nulaget
saknas ansvarig for uppdatering och upplagg pa hemsidan. Forslag att LAG
Fysioterapi ansvarar for uppdatering samt lagger upp den pa Intra och plus-
sidan. Fortsatt arbete i LAG Fysioterapi gallande anvandning och spridning,
garna i samarbete med andra yrkesgrupper, planeras. Utbildning till chefer och
medarbetare behdvs.

Aterrapportering fran utbildningsinsats for ST-l4kare i primarvarden kring yrsel.
En uppskattad dag som planerades och genomférdes av specialistvarden.
Onskemal om att fa till samarbete med primarvardens ft/sg framover da det
skulle gynna samverkan mellan vardnivaer och kontaktvagar.

Dialog kring fysioterapeutiska laget i regionen — hur ska vi fordela patienterna
mellan oss pa basta sétt. Fortsatt arbete planeras.

Oklarheter gallande nebulisatorer. Dessa forskrivs oftast inom slutenvarden.
Det ar oklart om och var hyreskostnader ska foras 6ver da patienten skrivs ut.
Lakemedelsforsorjningen fors over till primarvarden. Det finns risk att
specialistvarden fortsatter betala hyreskostnad trots att hjalpmedelsbehovet
har upphort. Fragan far tas upp i samband med regionens pagaende
hjalpmedelsdversyn.

Beslut att godkanna fysioterapeutiska behandlingsriktlinjer gallande KOL.
Godkannes efter justering.

Mallen for behandlingsriktlinjer behover justeras. Malin von Hofsten lyfter
fragan vidare.



Malin von Hofsten ska understka vad som kravs for att Specialitetsgrupp
Fysioterapi kan byta namn till LAG Fysioterapi.

Ovriga fragor

- Exorliveapp har testats med positivt resultat. Appen ar dyr att kbpa in.
Malin von Hofsten lyfter vidare dnskemal om inkop. Det ar viktigt att
formulera vinster med appen och aterkoppla till Malin. Aven viktigt att ta
reda pa om appen fungerar med nya journalsystemet. Upplagg av
implementering beh6ver ses 6ver innan appen kops in.

- Séarna VC har behov av ft/sg 1-2 dagar/vecka pa grund av vakant tjanst.
Mojlighet att resa pa arbetstid samt I6netillagg.

- Fragan lyfts kring om nasta ars moéten ska vara digitala eller fysiska.
Fortsatt diskussion pa nasta mote 31/1 2024.

Kommande moten 2024: 31/1, 27/3, 29/5, 25/9, 27/11



