
Information från Avdelningen för hälsa och välfärd

1. Kort bakgrundbeskrivning 

2. Vad är vårt huvudsakliga uppdrag 

3. Vad är på gång …?



Kort bakgrundbeskrivning

Avdelningen för Hälsa och välfärd= RSS= regional samverkans-
och stödstruktur. 

I ”gamla” Region Dalarna

Statliga ÖK 2010-2015 

2016- Avtal Region Dalarna och länets kommuner

Avser 3 tjänster som utvecklingsledare



Region Dalarna
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Chefsgrupp 

(kommuner och region)

Regional 
utvecklingsgrupp 

Missbruk

Regional 
utvecklingsgrupp 

Äldre

Regional 
utvecklingsgrupp 

Barn och unga

Regional 
utvecklingsgrupp 

Psykiatri

Regional 
utvecklingsgrupp 

Funktionsnedsättning

Rådet för 
välfärdsutveckling

Hälsa och välfärd

Enhetschef, utvecklingsledare

Region Dalarna – Direktinen



Vårt uppdrag?

RSS ska stödja utvecklingen av en evidensbaserad praktik 
(EBP) inom socialtjänsten dvs. socialtjänstens system för 
kunskapsstyrning

EBP -systematisk användning av kunskapskällor 

för beslut om insatser- syftet är att möta 

patienten/brukaren med bästa tillgängliga 

kunskap. Tre beståndsdelar

SOU 2008:18 Evidensbaserad praktik inom socialtjänsten- till 
nytta för brukaren. 2010-2015 staten-SKL överenskommelser 



Vårt uppdrag?

Kräver organisation samverkan och strukturer…Kunskapsstyrning

Utgöra utvecklingsstöd för implementering av ny kunskap, exempelvis 
nationella riktlinjer och nya metoder. 

Stödja arenor för lokala och regionala politiska prioriteringar och 
strategier inom kunskapsfältet.

Viktig roll i frågor som rör kunskapsutveckling och kunskapsstyrning 
gentemot den nationella nivån

Roll att driva/ leda länsgemensamma utvecklingsarbeten. 



Beståndsdelar

Kunskapsstöd Uppföljning
& analys

Verksamhets-
utveckling

Ledarskap

• Handböcker
• Riktlinjer
• Vägledningar
• Rekommendationer
• Beslutsstöd 
• Akademisk forskning

Beskriva, mäta och 
dokumentera enskilda 
personers problem/behov, 
insatser och resultat och 
aggregera informationen och 
göra en analys av det som 
uppföljningen visar

Åtgärder som syftar till att 
förbättra resultatet av en 
insats eller ett arbetssätt 
utifrån funna brister

Se till att bästa tillgängliga 
kunskap används, att 
resultaten följs upp och 
analyseras och att 
verksamheten arbetar med 
kontinuerliga förbättringar 
utifrån funna brister

Socialtjänsten



Styrgrupp

Funkis
digi

Hemmasittare

Ungdoms
hälsan

LPO
schizo

Brukar-
samveran

missbruk

SUF

Äldre

Förvaltningschefsnätverk

3 från kommuner , NKS- S, SCNV, 
Ordf FCN
3 från hälso- och 
sjukvården/Region Dalarna
Chef från avdelningen , RSSArbetsgrupper

PRIO
Funca

Självskada

LOB
styr

Flöd

Barnmis

Rehabilitering

Rådet för välfärdsberedning och Chefsnätverket 
Förslag ny struktur och arbete fr.o.m 2019

Avd. för hälsa och 
välfärd:
Avdchef
3 UTVL

Central förvaltning/HSV-
enheten

Välfärdsrådet



Vad är på gång?

Omdaningsarbete

Rekryterat utvecklingsledare nya kompetenser

Avveckling RUGar- skapa nya strukturer, arbetsgrupper

Samordning regionens kunskapsstyrningsorganisation



Nationella Programområden (NPO)               Respektive NPO speglar hela vårdkedjan: prevention, primärvård, specialistvård, 

(Regionalt värdskap)                                                     rehabilitering, omvårdnad etc.
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Nationella samverkansgrupper (NSG)

Metoder för kunskapsstöd

Kvalitetsregister

Uppföljning och analys 

Läkemedel/medicinteknik

Forskning/Life Science

Patientsäkerhet

Strukturerad vårdinformation

Stöd för utveckling

Tillfälliga satsningar

Nationella primärvårdsrådet
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Samordning RSS och regionens 
kunskapsstyrningsorganisationen6 NPO med kommunrepresentanter 

(ingen kommunrep. fr Dalarna)

6 RPO med kommunrepresentanter

RPO Psykisk 
hälsa Ingalill 

Frank

Psykisk 
hälsa

Äldres 
hälsa

Levn.-
vanor

Rehab, 
hab, 

hjälpm.

Barn o 
unga

Primär-
vårdsråd

LPO
Rehab, hab, 

hjälpm.

LPO
Levn.vanor

Lokalt
Primärsvårds

-råd

Regionalt 
Primärvårdsråd
Annelie Granath 

LAG
LAG LAG LAG LAG

25 NPO+ nationellt primärvårdsråd

RPO Äldres 
hälsa

Elisabet 
Fransson

RPO Barn o 
unga
Anna 

Andersson

Styrgrupp 
God och 
nära vård 

LPO
Barn o 
unga

LPO
Äldres 
hälsa

LPO
Psykisk 
hälsa

LAG



LPO
Äldres 
hälsa

LPO
Psykisk 

hälsa ink. 
Missbruk/b

eroende 

LPO
Barn och 

unga

LPO
Rehab, hab, 

hjälpm.

LPO
Levn.vanor

Lokalt
Primärvårds-

råd

Riktlinjer 
egenvård

Inflytande
-projektet 

psykisk 
hälsa

ÖK Barn 
och unga 

hälsa

ÖK 
psykiska 

funktionsh
inder

Utvärdering 
ÖK rehab, 
hab och 
hjälpm

Kvinnofrid 
SKL

Vårdprogram 
hjärtsvikt

SUS

Fokus v 
41

Vårdförlopp 
Kognitiv 

svikt/demens

Yrkesresan

ÖK 
missbr
uk/ber
oende

VIP 
Schizofreni

Styrgrupp 
God och 
nära vård 

LAG 
samsjuklig

het

LAG barn 
unga tidiga 

insatser 
missbruk

Vad är på gång?

Handlings-
planer 
psykisk 
hälsa

VIP ångest 
depression Statliga 

stimulans
medel 



Vad är på gång?

Stort behov ”förtydligandearbete” roller, uppdrag, mandat, 
styrdokument

Instruktion Välfärdsrådet

Diskussion och remiss i höst

T.ex. tydliggöra uppdrag syfte, presidium, fler möten


