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Utvärdering av TN platserna i länet 

Organisation 

Tillnyktringsplatser skapas i Avesta och Mora på lasarettens akutmottagning, en plats var,  

samt fyra tillnyktringsplatser tillskapas på Falu lasarett i anslutning till Beroendecentrum. 

Projektets mål 

Att ge personer som omhändertagits enligt LOB en medicinskt säker tillnyktring under övervakning 

av sjukvårdspersonal. 

Medicinsk säkerhet 

Sammanfattningsvis är erfarenheterna från Region Dalarna mycket goda och det har varit rätt personer 

som lämnats. I ett fall har polisen tagit med en person till arresten då han blev utåtagerande och aggressiv. 

I Mora och Avesta finns tillnyktringsplatserna på akuten, triagering enligt RETS, och där finns tillgång till 

läkare på plats. I Falun på tillnyktringen så triageras alla via RETS för att ha standardförfarande och 

kvalitetssäkring. Sjuksköterska triagerar och gör bedömning om medicin jouren skall rådfrågas vilket har 

skett i ett(1) fall utan åtgärd från dem. Sammanfattningsvis är den medicinska säkerheten hög då det i 

samtliga fall varit en medicinskt säker tillnyktring  

 

Antal intagna enligt LOB 

 

 

 

 

 

TNE Falun 

Totalt 49 

Män 36 snittålder 40,8 

Kvinnor 13 snittålder 40,2 

Yngst 18 

Äldst 70  

Övervakningstid i snitt 4 tim 5 min 

TNE Mora 

Akuten har bistått Polisen med bedömning i 15 fall. 9 av 

dessa har legat kvar för tillnyktring. Intoxer/förgiftning 

161. Ca 70 låg kvar för tillnyktring. 

 

TNE Avesta 

25 patienter till TNE platsen. 

 

Antal som gått vidare till 

beroendevård: 

3 

 

Antal orosanmälningar 

Oklart i dagsläget 
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Finansiering 
Kostnad 2020 

Lokalkostnad/ år  335 900: - 

Personal  

Falun:  1 680 000: -  

Avesta:  325 000: -  

Mora: 325 000: -  

Totalsumma: 2 665 900: - 

Med en 50/50 fördelning mellan Region Dalarna och kommunerna blir kostnaden 1 332 950: - 

och med en rak fördelning mellan kommunerna är investeringen 88 864: - per kommun. Vilket 

finansieringssätt som väljs framledes är inte klarlagt, hur fördelningen skall se ut. 

 

Sammanfattning 

Sammanfattningsvis är erfarenheterna från Region Dalarna mycket goda och det har varit rätt 

personer som lämnats. I ett fall har polisen tagit med en person till arresten då han blev 

utåtagerande och aggressiv. I Mora och Avesta finns tillnyktringsplatserna på akuten och där  

finns tillgång till läkare på plats. I Falun på tillnyktringen så triageras alla via RETS för att ha 

standardförfarande och kvalitetssäkring. Sjuksköterska triagerar och gör bedömning om 

medicinjouren skall rådfrågas vilket har skett i ett (1) fall utan åtgärd från dem. Bifogar 

synpunkter från Avesta, Mora och Falun TNE. 

Polisen är mycket nöjd med verksamheten och det frigör arrestlokaler för annat klientel vilket 

underlättar polisens arbete.  

Som underlag i projektet har vi haft tillgång till vilka dagar samt tider på dygnet polisen omhändertar 

enligt LOB. Underlaget är från 2014 men så här långt in i försöksverksamheten stämmer mönstret in 

på vilka dagar och tider polisen ankommer med personer omhändertagna enligt LOB. 

Till dags datum har personer från 8 av de 15 kommunerna vistats på tillnyktringsenheten i Falun. 

Det finns även några utomlänspersoner som fått övervakad tillnyktring i Falun. 

Det är med tanke på den fördröjda starten av projektet i Falun, (beroende på försening i ombyggnad 

av lokaler) som kom igång 19-09-20 istället för 19-02-01som vi begär en förlängning av 

försöksperioden med sju (7) månader. Det är relevant då vi under de kommande 7-8 månaderna har 

ett flertal stora event i länet som sannolikt för med sig att flera personer intar en större mängd 

alkohol och därmed kan komma att omhändertas enligt LOB. Vi får då en bild över helår vilket 

kommer att underlätta planeringen av verksamheten och därmed öka effektiviteten och även sänka 

kostnaderna då personalresurserna kan planeras effektivare.  

Falun 2020-03-16 
 
 
För Styrgruppen 

 

Mats Carlsson och Sten Eriksson 
 


