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Lansovergripande 6verenskommelse om samverkan for trygg och séker utskrivning
fran sluten halso-och sjukvard.

Valfardsradet beslutar rekommendera kommunerna och regionen

att godkénna Lansovergripande dverenskommelse om samverkan for trygg och séker
utskrivning fran sluten halso-och sjukvard.

att beslutet galler under forutsattning att samtliga ingdende parter fattar likalydande
beslut.

Sammanfattning

Overenskommelsen har sin grund i lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard (SUS). Syftet med lagen ar att ge trygg och effektiv
utskrivning fran sjukhus och skapa en sammanhallen vardkedja for patienter som efter
slutenvardsvistelse ar behov av 6ppenvardsinsatser fran den regionfinansierade
dppenvarden och/eller kommunal halso- och sjukvard samt omvardnad/omsorg. Lagen
har ersatt den tidigare betalningsansvarslagen.

Overenskommelsen foreslas galla fran 2020-01-01 — 2022-01-01. Overenskommelsen
innehaller samma ekonomiska reglering mellan huvudménnen som gallt under 2019.
Den ekonomiska regleringen i dverenskommelsen skapar incitament fér kommunerna
att ta hem sina utskrivningsklara patienter sa snart majligt ar.

Beskrivning av arendet och skélen for forslaget

Den lansovergripande 6verenskommelsen har sin grund i lag (2017:612) om samverkan
vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard och ersétter tidigare 6verenskommelser
som tecknats mellan regionen och kommunerna under 2018 och 2019.
Overenskommelserna har darvid ersatt tidigare lokala 6verenskommelser om
samordnad vardplanering mellan regionen (landstinget) och varje kommun.

Syftet med lagen och med den l&ansdvergripande dverenskommelsen &r att sékra den
enskildes ratt till trygghet, delaktighet och inflytande nér utskrivning sker fran slutenvard
till dppen halso- och sjukvard, kommunal halso- och sjukvard samt omsorg/socialtjanst.
Malgruppen for lagen och éverenskommelserna ar personer i alla aldrar och diagnoser,
som efter slutenvardstillfalle ar i behov av 6ppenvardsinsatser (fran regionfinansierad
dppenvard och/eller kommunal hélso- och sjukvard, omsorg/socialtjanst).

Regionen och Dalarnas kommuner har sedan lagen tradde i kraft traffat tva tidigare
dverenskommelser under bade 2018 och 2019. Bakgrunden till de

korta avtalstiderna har dels varit att ta hansyn till 6vergadngsbestammelser i lagen
géllande psykiatrin och kommunernas betalningsansvar, dels for att utvardera hur
Overenskommelserna fallit ut i praktiken.
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Malet med lagen &r att astadkomma en god vard och forkorta ledtiderna mellan
slutenvard pa sjukhus och vard och omsorg i det egna hemmet eller i sarskilt
boende. Detta for att undvika ontdiga och langa vistelser pa sjukhus.

En arbetsgrupp bestaende av representanter fran kommuner och regionen
("Arbetsgrupp SUS”) har genomfoért en utvardering som visar att antalet dagar
som patienter har legat kvar pa slutenvardsplats, efter det att de konstaterats
utskrivningsklara av lakare, har minskat kraftigt sedan lagen tradde i kraft. Mellan
2017 och 2018 minskade antalet dagar med ca 40 %. Minskningen mellan 2018
och 2019 var ca 20 %. Denna tendens har aven fortsatt under 2020. Minskningen
av antalet utskrivningsklara dagar pa slutenvardsplats har dels medfort att
kommunerna fatt lagre kostnader, dels att regionens slutenvardsplatser kunnat
nyttjas for patienter som har stérre behov av dessa.

Under hosten 2019 genomfdrdes en aven nationell punktméatning (SKR) dar
patienter som varit féremal fér den nya utskrivningsprocessen intervjuades.
Merparten av de intervjuade sade sig vara néjda med hur det fungerat och drygt
75 % av de tillfragade kande sig trygga med sin vard och omsorg. Det har dven
under vintern 2020 genomforts en enkatundersékning som riktas till personal
inom kommun och region som arbetar med utskrivningsprocessen. Aven denna
undersokning gav en relativt positiv bild.

"Arbetsgrupp SUS” har reviderat den senaste dverenskommelsen samt tagit fram
riktlinjer till densamma. Revideringen av 6verenskommelsen bestar foretradesvis
av redaktionella andringar och den tidigare kostnadsférdelningen mellan kommun
och region kvarstar. Beloppet som kommunerna har erlagt per utskrivningsklar
patient har utgatt ifran Socialstyrelsens faststallda belopp och utgar ifran en
(nationell) genomsnittskostnad per varddygn inom den slutna varden. For 2020
har detta belopp faststallts till 8 200 kr/dygn. Den ekonomiska regleringen i
overenskommelsen skapar incitament for kommunerna att ta hem sina
utskrivningsklara patienter sa snart som mojligt. | den tidigare
betalningsansvarslagen fanns majlighet att vanta med hemtagning da
betalningsansvaret for somatisk vard intradde efter fem dagar och efter 30 dagar
for psykiatrisk vard.

Overenskommelsen foreslas galla frdn 2020-01-01 — 2022-01-01.
En forandring avseende avtalstiden har foreslagits till en period om tva (2) ar och
om ingen av parterna sager upp avtalet, forlangs avtalet ytterligare ett ar.

Arendet behandlades av Lansnatverket forvaltningschefer 200508 som beslutade
att godkanna 6verenskommelsen och skicka arendet for Valfardsradets
stallningstagande och beslut om rekommendation.



