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Samverkan mellan allmantandvard och
specialisttandvard

Foljande dokument beskriver samverkan mellan allmantandvard (ATV) och
specialisttandvard (STV) inom Folktandvarden Dalarna.

Syfte

Syftet med dokumentet ar att beskriva vilken vard som forvantas utféras inom
allméan- respektive specialisttandvard. Genom ett val beskrivet granssnitt 6kar
mojligheterna att ge alla patienter en jamlik, tillganglig och resurseffektiv vard.

Remiss
Remiss till STV bor alltid foregas av terapidiskussion pa ATV-kliniken, da
klinikens behandlare utreder om aktuell behandling:

e kan utforas av kollega pa kliniken.
e kan utforas av kollega pa narliggande ATV-klinik.

For att underlatta remissbedémning och prioritering ska remiss till STV alltid
utformas enligt gallande rutiner och med stéd av den remissmall som finns
tillganglig under elektroniska remisser i T4.

| komplicerade fall avgor remissmottagaren i dialog med remittenten om
aktuell fragestallning ska hanteras inom ATV eller STV. Generella
remissorsaker ar exempelvis nar adekvat behandling inom ATV:s
kompetensomrade inte gett forvantat eller 6nskat resultat, vid medicinska eller
andra komplikationer.

Ansvar

Patientansvarig tandldkare ar patientens allméntandlakare. Innan STV har
paborjat sin behandling av patienten ansvarar remitterande tandléakare for
patientens behandling och eventuellt omhandertagande av akuta besvar. STV
ansvarar endast for den vard/ behandling som remissen avser.

Om en patient under pagadende behandling hos STV ska fa delar av
behandlingen utford inom ATV eller annan del inom STV ska en sadan patient
hanteras med fortur. Malsattningen &ar att patienter efter avslutad behandling
vid STV ska aterga till ATV. Efter dverenskommelse med remittenten kan, i ett
fatal fall, STV ta 6ver ansvaret for patientens fortsatta revisionsvard.

Beskrivning av granssnitt per specialitet

| nedanstaende avsnitt anges de utredningar, den diagnostik och de
behandlingsmoment som normalt ingar i ATV:s respektive STV:s kompetens.
Avseende STV:s kompetensomraden, anges exempel pa vad som kan
foranleda remiss till respektive specialitet. Remiss som avser barn och
ungdomar 0-19 ar skickas till specialistavdelning for pedodonti, detta galler
alla remissorsaker forutom ortodonti.

Finns utdkad kompetens, kan moment som exemplifieras inom STV:s
kompetensomraden aven utféras inom ATV.

Forutom utredning och behandling ska STV &ven stddja ATV genom
radgivning, konsultation och auskultation.



Bettfysiologi

Allméantandvard

Undersoka, tidigt identifiera, diagnostisera och behandla orofaciala smarttillstand
och/eller funktionsstorningar i kaksystemet. Kunna sarskilja dental smarta fran
annan smarta med likartad symtombild.

Om en diagnos inte kan stallas - anvand inte irreversibel behandling som
diagnostiskt instrument.

Informera om normal kakfunktion och om bakomliggande orsaker till
uppkommen funktionsstdrning/smarta.

Instruera till forandrat beteende och félja upp detta for att undvika onddig
belastning pa kaksystemet. Folktandvarden i Dalarnas broschyr
"Sjalvhjalpsmetoder vid 6verbelastning i kaksystemet” rekommenderas.
Utféra en behandling dar bettskena ingar som en del och veta hur den ska
utformas, inprovas, inslipas och féljas upp.

Diagnostisera och behandla kdakmuskelutlst spdnningshuvudvark.
Handlagga orofaciala smarttillstdnd och/eller funktionsstorningar ur ett vidare
smartperspektiv. Om patienten har en langvarig spridd smarta bér den
handlaggas i samverkan med priméarvarden ur ett s.k. biopsykosocialt
perspektiv.

Specialisttandvard

Diagnostisera och behandla komplexa smarttillstand i kékar, huvud och hals
samt kringliggande strukturer med relation till kdksystemet. Vid behov av mera
extensiv smartanalys, samverkan med flerprofessionellt team pa smartklinik.
Diagnostisera och behandla patienter med smarta och/eller funktionsstorningar i
kaksystemet, vilka inte svarat pa inledande behandling i Allmantandvard.

Endodonti

Allméantandvard

Diagnostisera och behandla sjukdomar i pulpa och periradikular vavnad.
Utféra akut endodontisk behandling.

Behandla traumaskadade tander med pulpainvolvering.

Utfora successiv exkavering och dverkappning.

Specialisttandvard

Diagnostisera och endodontiskt behandla tdnder som led i behandling av
patienter med svara allmanmedicinska tillstand med krav pa hdg
infektionskontroll.

Diagnostisera sjukdomar i pulpa och periradikular vavnad nar symptom och/eller
fynd avviker fran det normalt férvantade.

Diagnostisera och behandla kvarstaende smarta och/eller infektion efter adekvat
endodontisk behandling.



Diagnostisera och behandla traumaskadade tdnder med komplikationer.
Behandla tander med forvantade eller konstaterade svarigheter t.ex.
kanalobliteration, komplicerad rotanatomi och rotkanal med icke slutet apex.
Behandla tander med rotresorptioner eller ge rad hur behandling ska utforas.
Diagnostisera och behandla iatrogena komplikationer (perforationer, filfraktur
m.m).

Utfora apikalkirurgi med retrograd rotfylining.

Utféra smartutredningar.

Kakkirurgi

Allmantandvard

e o o o o o

Identifiera och diagnostisera kakkirurgiskt behandlingsbehov.
Utfora:
e Tandextraktioner.
¢ Dentoalveolar kirurgi: rotrester, enklare retinerade tander, enklare
frilaggningar, frenulumplastik.
Behandling av okomplicerade dentala infektioner.
Grundlaggande smartdiagnostik och behandling.
Diagnostisera, behandla och f6lja upp okomplicerade tandtrauma.
Grundldggande slemhinnediagnostik.
Peroral sedering.
Principer for val av lakemedel.

Specialisttandvard

Utreda och behandla kék- och ansiktsfrakturer, kakstallningsanomalier
och rekonstruktiv kirurgi i kdkarna samt kakledskirurgi.

Utreda och behandla cystor och benigna tumdrer samt utreda
forandringar med malignitetsmisstanke.

Diagnostisera och behandla komplexa dentoalveolara trauma och
mjukdelsskador.

Utféra implantatkirurgi, benaugmentation och alveolar rekonstruktion.
Utfora behandling, da behandlingssvarigheter av teknisk natur férvantas
eller da patienten ar en allvarlig medicinsk riskpatient.

Diagnostisera och behandla allvarliga odontogena infektioner.
Diagnostisera och behandla kvarstaende kakkirurgiska fragestallningar
dar atgarder i allmantandvarden inte givit onskat resultat.

Utféra komplicerad dentoalveolar kirurgi.

Utgora stod for allmantandvarden i kakkirurgiska fragestallningar.
Kakkirurgisk beredskap 24/7.



Odontologisk radiologi

Allméantandvard

e Utfora bildtagning och diagnostik med intraoral detektor.
e Utfora bildtagning och diagnostik med panoramaréntgen.
e Utfora kvalitetssakring av réntgenverksamhet.

Specialisttandvard

e Utfora utredningar som kraver utrustning och/eller kompetens utéver vad som
forvantas i ATV.
e Vid behov bista ATV vid bildtagning, bildtolkning och kvalitetssakring.

Oral Protetik

Allméantandvard

Ska kunna:

e |dentifiera och diagnostisera ett protetiskt behandllingsbehov

e Informera patienten om mdjliga behandlings- och kostnadsforslag

Utféra protetisk behandling av normal svarighetsgrad gallande:

Platt- och partialprotetik

Okomplicerad kombinationsprotetik

Kron- och broprotetik oberoende av utstrackning

Implantatférankrad protetik

e Reparationer av fast- och avtagbar protetik samt i tillampliga fall av implantat

Specialisttandvard

Ska kunna bland annat:

e Vara behjalplig vid terapiplanering/terapival

e Utféra omfattande fast eller kombinationsprotetik

e Utftra kopplade implantatkonstruktioner

e Utféra omfattande implantatprotetik i kombination med bentransplantat eller vid

stora bettavvikelser

Bedtma och utféra behandlingskomplikationer och omgorningar

e Bista med bedémning av tandsubstans forlust som utvecklingsdefekter, t. ex.
amelogenesis imperfecta och/eller omfattande tandslitage samt
behandlingsforslag

e Utfora svarare helprotesbehandling

e Vara behjalplig vid komplicerade patientrelaterade komplikationer

e Samordnar protetisk vard som involverar andra specialister

e Utfora diagnostik och handlaggning vid fasteforlust kring implantat

e Utféra Kak och ansiktsprotetik



Orofacial medicin

Allméantandvard

Utfora tandvard pa patienter med:

hog alder med eller utan psykogeriatrisk sjukdom och utan risk for allvarliga
medicinska komplikationer.

funktionsnedsattning med mindre omfattande samarbetssvarigheter.
valkontrollerad allménsjukdom (t.ex. hjartsjukdom, diabetes, KOL, RA).
okomplicerad blédningsproblematik.

blodburen smitta (t.ex. hepatit, HIV).

tandvardsradsla, om inte sarskilda skal for omhandertagande av Orofacial
medicin finns.

Orofacial medicin

Utfora akut tandvard pa patienter som ar inneliggande pa sjukhus kopplade
till Orofacial medicin.

Infektionsutreda och i vissa fall sanera patienter infor vissa typer av
medicinsk behandling.

Infektionsutreda och eventuellt behandla patienter med allvarliga
sjukdomstillstand.

Utreda och behandla patienter med svara allmanmedicinska tillstand dar
tandvard ar komplicerat att genomfora.

Utreda och behandla patienter med svara oralmedicinska tillstand.

Utreda och behandla patienter med oralmotoriska avvikelser.

Behandla patienter med komplicerad behandlingsproblematik i kombination
med psykiska och/eller fysiska funktionshinder.

Behandla extrem tandvardsradsla men hjalp av KBT tillsammans med
psykolog.

Utféra behandling under narkos.

Ortodonti

Allmantandvard

¢ Identifiera och diagnostisera ortodontiskt behandlingsbehov.
o Utfora ortodontisk behandling enligt nedan:

Bettslipning.

Extraktionsbehandlingar.

Avtagbar apparatur (klammerplatar, aktivatorer m.m).
Lingualbagar.

Quad Helix.

Crosselastic.

EOD.

Underhall av retentionsapparatur.



Specialisttandvard

Diagnostisera och terapiplanera i samband med konsultationer pa ATV-kliniker,
samt bista med fortlopande behandlingsradgivning.
Utreda och behandla fall som kréver specialistkompetens.

Parodontologi

Allméantandvard

Kunna diagnostisera gingivt, parodontit, mucosit, periimplantit i ett tidigt skede
Kunna genomfdra konventionell ickekirurgisk parodontal behandling
Kunna utvardera parodontala behandlingar

Planera och genomftra parodontal stddbehandling

Kunna identifiera och riskgruppera patienter med parodontit

Kunna identifiera orala slemhinneférandringar

Kunna behandla parodontal abscess

Kunna behandla mucosit

Kunna ta stallning till nar remiss skall skrivas

Mindre omfattande parodontalkirurgi ( nischtandlakare)

Initiera rékavvanjning

Specialisttandvard

Diagnostisera och behandla patienter med (aggressiva) gingivala och eller
parodontala problem. Behandlingen kan i lampliga fall efter samrad med
specialist utféras i ATV

Diagnostisera terapiplanera och behandla patienter med kronisk parodontit dar
behandlingen i allméntandvarden ej gett forvantat eller 6nskat resultat

Vid behov bista med terapiplanering och prognosbedémning av parodontala
skador efter att allmantandlakaren utfort undersokning till exempel infor protetisk
behandling

Utféra parodontal rekonstruktiv och mucogingival kirurgi
Behandla periimplantit
Kombinationsbehandling dar protetisk bettrehabilitering ingar
Utreda och vid behov behandla parodontala tillstdnd med koppling till
medicinska problem och aggraverande allmansjukdomar
Utféra implantatkirurgi
Utféra kirurgisk rekonstruktion av hard- och mjukvavnad infor
implantatbehandling
Generell antibiotikabehandling
Pedodonti

Allméantandvard

Diagnosticera, terapiplanera och behandla barn och ungdomar 0-19 ar. Har
ingar bland annat:



e Orsaksinriktad utredning och behandling av kariessjukdom.
¢ Identifiera, riskbeddma samt kausalt behandla gingivit och lattare parodontal
sjukdom.

e Strukturerad inskolning till tandvard, inkluderande tandborsttraning, for barn 6ver

tva ar.
e Sedering med midazolam(rektal och oral) pa barn éver tva ar och >12 kg for
akuta ingrepp samt som ett komplement efter omfattande inskolning.
Sedering med lustgas.
Akut omhandertagande vid bl.a. trauma, vark och/eller infektion
Enklare kirurgiska ingrepp.
Enklare protetiska konstruktioner
e Handlagga tandutvecklingsstérningar med klar etiologi

Patientansvarig tandlékare inom ATV har ansvar foér férebyggande och
orsaksinriktad behandling, aven efter att remiss skickats till specialistklinik i
pedodonti. Allt ansvar vilar pa allmantandvarden till dess patienten undersokts pa
pedodontin och remittent kontaktar pedodontin om patientens forutsattningar
férandras under eventuell vantetid.

Specialisttandvard

o Diagnostisera, terapiplanera och -eventuellt i samarbete med andra
specialiteter- behandla barn och ungdomar 0-19 ar med:

e Svara behandlingsproblem som kraver specifikt omhandertagande
exempelvis pa grund av beteendestdrning eller grava
funktionsnedséttningar.

¢ Funktionsnedsattning, allvarlig sjukdom och kronisk sjukdom med

orala/behandlingsméssiga manifestationer eller dar den orala situationen

ar svarbedomd.

¢ Omfattande behandlingsbehov déar allmantandl&karens kompetens ej
racker till.

e Komplicerade trauma eller komplikationer efter trauma.

e Tandutvecklingsstorningar dar diagnos boér sékerstallas.

e Grav karies som ej kan forklaras efter kariesutredning eller dar
behandling ej har kunnat genomféras pa allmantandvardsklinik.

e Parodontala sjukdomstillstdnd som ej svarar pa basal kausal
behandling.

e Allvarliga patologiska tillstand i kakar och mjukvavnader.

e Behov av komplicerade protetiska ersattningar.

e Behov av komplicerad dentoalveolar kirurgi.

Sjukhustandvard

Allméantandvard

e Utfora tandvard pa patienter med:
e Tandvardsradsla, om inte sarskilda skal for omhandertagande av
sjukhustandl&kare finns.



Hog alder med/utan psykogeriatrisk sjukdom och utan risk for allvarliga
medicinska komplikationer.

Okomplicerad bloédningsproblematik.

Blodburen smitta (t.ex. hepatit, HIV).

Valkontrollerad allméansjukdom (t.ex. hjartsjukdom, diabetes, KOL, RA).
Funktionsnedsattning med mindre omfattande samarbetssvarigheter.

Specialisttandvard

Utfora akut tandvard pa patienter som ar inneliggande pa sjukhus
kopplade till sjukhustandvard.

Utfora tandvard pa patienter dar god munhalsa ar sarskilt viktig for
prognosen betraffande allvarliga sjukdomstillstand och behandlingar.
Utreda och behandla patienter med svara oralmedicinska tillstand.
Utreda och behandla patienter med svara allmanmedicinska tillstand dar
tandvard ar komplicerat att genomfora.

Infektionsutredning och eventuell behandling av patienter med allvarliga
sjukdomstillstand.

Utreda och behandla patienter med oralmotoriska avvikelser.

Behandla patienter med komplicerad behandlingsproblematik i
kombination med psykiska och/eller fysiska funktionshinder.

Behandla extrem tandvardsradsla men hjalp av KBT tillsammans med
psykolog.

Utféra behandling under narkos.



