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Atgardskoder Avtal Vardval Priméarvéard

En klassifikation av vardatgard (KVA) &r en kod som anvands for statistisk beskrivning av
atgarder i bland annat halso- och sjukvard och som enligt Bilaga Uppféljning ska anvandas
pa vardcentral (saval i privat och offentlig regi) vid dokumentation i TakeCare from 2021.

Dokumentation

Termen atgardskod finns i alla PV-mallar i TC. Skulle termen saknas i nagon mall gar det
att lagga till genom att lagga till term — atgardskod:
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For att folja statistik dver KVA-registrering anvands Medrave och BILD.

Ansvar och roller

Verksamhetsutvecklare samt verksamhetschef pa respektive vardcentral ansvarar for att
informera samtliga yrkeskategorier om atgardskoderna och dess anvandning. Halso- och
sjukvardspersonal ansvarar for att anvanda atgardskoder vid journaldokumentation nar sa
ar relevant.

Beskrivning lathund

Nedan listas utvalda atgarder med tillnérande koder som kommer att anvandas i
uppféljningssyfte (svartmarkerade). Beskrivningstexten kan hjélpa dig att anvanda ratt
atgardskod vid rétt tillfalle. Vi uppmuntrar dven att anvanda fler KVA-koder (se exempel
gramarkerade), for vidare information om samtliga klassifikationer se lank:

https://klassifikationer.socialstyrelsen.se/KVA _Medicinska/

Postadress Besoksadress Kontakt
Box 712 79123 Falun Vasagatan 27 791 23 Falun vardval.primarvard@regiondalarna.se


https://klassifikationer.socialstyrelsen.se/KVA_Medicinska/
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Dvi21

Enkla r&d om alkoholvanor

Information och korta, standardiserade rad och
rekommendationer om alkoholvanor (inte likstallt med att stalla
fragor om alkohol). Eventuell komplettering med skriftlig
information. Vanligtvis mindre &n 5 minuter.

DV122

Ré&dgivande samtal om alkoholvanor

Dialog om alkoholvanor anpassad till patientens hélsa, riskniva
och andra férutsattningar. Radgivande samtal tar vanligen 5-15
minuter. Samtalet kan kompletteras med olika verktyg och
hjalpmedel, sérskild uppfdljning och kan inkludera motiverande
strategier.

DVv123

Kvalificerat rddgivande samtal om
alkoholvanor

Réadgivande dialog om alkoholvanor anpassad till patientens
halsa, riskniva och andra forutsattningar som utfors i enlighet
med en beteendevetenskaplig metod som ar teoribaserad
och/eller strukturerad. Samtalet kan inkludera motiverande
strategier. Ett kvalificerat radgivande samtal a&r mer omfattande
an rddgivande samtal bade vad galler tidsatgang (30-60
minuter) och antal uppféljningar.

Enkla r&d om fysisk aktivitet

Information och korta, standardiserade rad och
rekommendationer om fysisk aktivitet (inte likstallt med att stélla
fragor om fysisk aktivitet). Eventuell komplettering med skriftlig
information. Vanligtvis mindre &n 5 minuter.

DVv132

Radgivande samtal om fysisk aktivitet

Dialog om fysisk aktivitet anpassad till patientens halsa, riskniva
och andra férutsattningar. Radgivande samtal tar vanligen 5-15
minuter. Samtalet kan kompletteras med olika verktyg och
hjalpmedel, sarskild uppféljning och kan inkludera motiverande
strategier.

DV133

Kvalificerat rddgivande samtal om
fysisk aktivitet

Radgivande dialog om fysisk aktivitet anpassad till patientens
halsa, riskniva och andra forutsattningar som utfors i enlighet
med en beteendevetenskaplig metod som ar teoribaserad
och/eller strukturerad. Samtalet kan inkludera motiverande
strategier. Ett kvalificerat rddgivande samtal a&r mer omfattande
an rddgivande samtal bade vad galler tidsatgang (30-60
minuter) och antal uppféljningar.

Dvi41

Enkla r&d om matvanor

Information och korta, standardiserade rad och
rekommendationer om matvanor (inte likstallt med att stéalla
fragor om matvanor). Eventuell komplettering med skriftlig
information. Vanligtvis mindre &n 5 minuter.

DV142

R&dgivande samtal om matvanor

Dialog om matvanor anpassad till patientens halsa, riskniva och
andra forutsattningar. Radgivande samtal tar vanligen 5-15
minuter. Samtalet kan kompletteras med olika verktyg och
hjalpmedel, sarskild uppféljning och kan inkludera motiverande
strategier.

DV143

Kvalificerat radgivande samtal om
matvanor

Dialog om matvanor anpassad till patientens hélsa, riskniva och
andra forutsattningar som utfors i enlighet med en
beteendevetenskaplig metod som ar teoribaserad och/eller
strukturerad. Samtalet kan inkludera motiverande strategier. Ett
kvalificerat radgivande samtal &r mer omfattande &n rddgivande
samtal bade vad galler tidsatgang (30-60 minuter) och antal
uppfdljningar.
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Enkla r&d om tobaksbruk

Information och korta, standardiserade rad och
rekommendationer om tobaksbruk (inte likstallt med att stalla
fragor om tobaksbruk). Eventuell komplettering med skriftlig
information. Vanligtvis mindre &n 5 minuter.

DV112

R&dgivande samtal om tobaksbruk

Dialog om tobaksbruk anpassad till patientens halsa, riskniva
och andra forutsattningar. Radgivande samtal tar vanligen 5-15
minuter. Samtalet kan kompletteras med olika verktyg och
hjalpmedel, sarskild uppfdljning och kan inkludera motiverande
strategier.

DV113

Kvalificerat radgivande samtal om
tobaksbruk

Radgivande dialog om tobaksbruk anpassad till patientens
halsa, riskniva och andra forutsattningar som utfors i enlighet
med en beteendevetenskaplig metod som ar teoribaserad
och/eller strukturerad. Samtalet kan inkludera motiverande
strategier. Ett kvalificerat rddgivande samtal ar mer omfattande
an rddgivande samtal bade vad galler tidsatgang (30-60
minuter) och antal uppféljningar.

Artrosskola

Vid alla kontakter som ror artrosskola ska denna term anvandas
(bed6émning, traningsgenomgang, uppfoljningar, deltagande i
teorilektion, deltagande i trAning och om aktuellt vid
telefonradgivning).

AU124 Upprattande av samordnad individuell | Insatser enligt Halso- och sjukvardslagen 16 kap. 4 f 8.
plan (SIP) Utesluter XU042 Upprattande av samordnad vardplan vid
tvangsvard och AU125 Upprattande av samordnad plan vid
utskrivning.
DU008 Systematisk psykologisk behandling, Psykologisk eller psykosocial behandling enligt specifik metod i
psykodynamisk (PDT) enlighet med psykodynamisk teori
DUO011 Systematisk psykologisk behandling, Psykologisk eller psykosocial behandling enligt specifik metod i
kognitiv-beteendeterapeutisk (KBT) enlighet med kognitiv-beteendeterapeutisk teori
DU022 Systematisk psykologisk behandling, Psykologisk eller psykosocial behandling enligt specifik metod i
interpersonell (IPT) enlighet med interpersonell teori
ZV044 Behandling administrerad via internet | Tillaggskod vid iKBT behandling
AVO076 Gangtest Tidsstandardiserat gangtest (vanligen 6 minuter) med eller utan

O2-méttnadsregistrering




